






1.

सम्पादकीय सहयोगकर्ाा सदस्य
प्यारे बच्चों, 

नमस्कार
बालमन पत्रिका 18 वी अंक को समर्पित करते
हुए उम्मीद करते हैं कक आप सभी सकुशल और
स्वस्थ होंगे। आप सभी बच्चों की प्रतितभाएं ददन
प्रतितददन एक नया आयाम कायम कर
र्वद्यालय,प्रखंड,जिला,राज्य और देश में प्रकाश
त्रबखेर रही है। तिन:सदेह आप सभी का कायि
सराहनीय तथा जिले को पहचान बनाने में
अधिक सशक्त बना रहा है। साथ ही बरसात का
मौसम चल रहा है आप बरसात में िब भी बाहर
तिनकले छाता रेनकोट इत्यादद का प्रयोग करें
िब तड़ित(त्रबिली) चमकता है तो घर में बने ही
रहे। आप सभी नवाचार करते रहे और अपनी
कला को बालमन चांद टीम तक िरूर पहंुचाएं।
हमारे बालमन चांद टीम बेहतर से बेहतर कायि
करने के ललए सदैव प्रयासरत हैं।
आप सबकी उज्िवल भर्वष्य की कामना के
साथ।
प्रमोद कुमार"तिनराला"
क.म.र्व.चांद, कैमूर

1- उदय पाण्डये
(म.र्व.चांद, कैमरू)
2- मो.असलम
(म.र्व.चांद, कैमरू)
3- समुन लसहं पटेल
(क.म.र्व.चांद, कैमरू)
4-प्रीतित कुमारी
(उ.मा.र्व.बकस़िा,      
करगहर, रोहतास)
5- र्वनीता तितवारी
(न्यू प्रा.र्व.ककसनपुरा, 
चांद, कैमरु)
6- मीरा कुमारी
(म.वि.घटेयाां कुदरा, 
कैमूर



बच्चे कोरे कागि की तरह होते हैं।
जिस पर िैसी छाप दी िाएगी बच्चा
वैसा ही आगे चलकर व्यवहार करता
है इसललए यह तिनहायत ही िरूरी है
की बच्चों के मन को जिस भी रंग में
रंग िाय,वह कलुर्ित ना हो। ऐसा
अक्सर होता है कक बालक अपने
समस्त जिज्ञासाओं का उत्तर प्राप्त
नहीं कर पाता ऐसे में बालमन चांद
टीम आपका पूर्ि रूप से सहयोग
करती है आप अपनी कलाकृतितयों
बालमन चांद टीम तक िरूर
पहंुचाएं।

आपके उज्िवल भर्वष्य की
कामना के साथ

सुमन लसहं पटेल
क.म.र्व.चांद, कैमूर

बालक अपने पररवार, 
समाि,वातावरर्,देश-कालऔर
पररजस्थतितयों से तिनरंतर सीखता
रहता है जिनका उसके ललए
सकारात्मक होना बहुत िरूरी है
इन सब का बालक के कोमल
मजस्तष्क पर गहरा प्रभाव प़िता
है। आप सभी तिनरंतर नवाचार
करते हुए अपनी कला-कृतितयों को
बालमन टीम चांद तक िरूर
पहंुचाएं।

आपके ऊपर भर्वष्य की
कामना के साथ।

र्वनीता तितवारी
प्रा.र्व.ककशनपुरा, चांद कैमरु

सहयोगी सदस्य
की कलम से _

सहयोगी सदस्य की

कलम से _



प्यारे बच्चों,
आप सभी को प्यार और आशीि आि के इस प्रतितयोधगता के दौर में

कुछ कर गुिरने का िज्बा एक मुकाम हालसल कर उस मुकाम पर बने रहने
के ललए तिनरंतर संघिि और समाि में अपने कतिव्यों का कुशल तिनविहन ही
इंसान को महान बनाता है। प्रत्येक बालक प्रतितभाशाली नही हो सकते और ना
ही प्रत्येक बालक सिृनशील । लेककन प्रत्येक बच्चे में कुछ न कुछ ऐसी
प्रतितभा िरूर होती है जिसे वह तिनखार कर समाि में अपने को एक स्तम्भ के
रूप में ख़िा कर सके।कहा िाता है न,कक गुलाब की खुशबू लेनी है तो कांटों की
चोट सहनी प़िगेी। ठीक उसी तरह सफलता की सीढी चढनी है तो असफलता
को भी झेलनी प़िगेी।
अंत में यही कहना चाहंुगी कक आप सभी बच्चे अपनी तरफ से अपनी कलाओं
को प्रदलशित करने का प्रयास करते रहे हमारे बालमन चांद टीम आपको बेहतर
बनाने के ललए हमेशा से प्रयत्नशील रही है और आगे भी रहेंगी।
कुछ पंजक्तयां आप सभी बच्चों के नाम _
आप ही हो देश के भर्वष्य हमारे,
आप ही हो अपने मां -बाप के बुढापे के सहारे।
आप को पाकर िो सारे ग़म को भुला ददया,
भर दो उनकी झोली, दे दो खुलशयां ढेर सारे।
देश भी याद करेगा आपके इस कत्तिव्य की सीख लमलेगी,पे्ररर्ा लमलेगी,
लोग समझेंगे अपने दातियत्व को।

प्रीतित कुमारी
उ.मा. र्व. बकस़िा, करगहर

रोहतास

सहयोगी सदस्य की कलम से _

















चेतना सत्र

उर्द ू प्रा वि करिवदर्या चाांर्, कैमुर



नन्हे कलाकार भाग 1

3.

सोनम कुमारी वगि 4 ज्योतित कुमारी वगि 4
उ.म.र्व.ककलनी चांद
कैमुर



नदहे कलाकार भाग 2

4.

सजृष्ट कुमारी वगि 3 
प्रा र्व बराढी, चांद, कैमुर

रािकीय बुतिनयादी
र्वद्यालय अइलाय चांद, 
कैमुर



नन्हे कलाकार

उ.म.र्व.बहेररया चांद, कैमुर



5.



7.



पेन और पेंससल आर्ट

दहन्दी प्रा र्व करवजन्दया
चांद कैमूर



पेन और पेंससल आटा

14

प्रीतित कुमारी वगि 4शुभम कुमार वगि 2

न्यू प्रा र्व भेरी चांद, कैमुर



पेन और पेंससल आर्ट

अतिनता कुमारी वगि 4 
उ.म.र्व.ककलनी चांद, 
कैमुर

मािुरी कुमारी वगि 4 
न्यू प्रा र्व भेरी चांद कैमूर



पेन और पेंससल आर्ट

नीलम कुमारी वगि 5
न्यू प्रा र्व भेरी चांद कैमुर

प्रा र्व खरांटी
लशवरामपुर चांद
कैमुर



पेन और पेंससल आर्ट

र्प्रयंका कुमारी वगि 7 अंशु कुमारी वगि 7

उ.म.र्व. लेदरी, चांद, कैमरु



पेन और पेंससल आर्ट

ज्योतित कुमारी

उ म र्व ककलनी , चांद, कैमुर

प्रीतित कुमारी



पेन और पेंससल आर्ट

ज्योवि कुमारी

उ म वि वकलनी , चांद, कैमुर





P U N A T X K H L C

M U M B A I O A T H

P A T N A U L R A H

K O L K A T A D I E

N H W D E L A I N N

I R B H I T T K N A

N E W D E L H I U I

माथा पच्ची 2 समनट में 5 महानगरों का नाम
खोजें और बन जाइए जीननयस।
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बैगलेस शसनवार

उ.म.वि.चदर्ा चाांर्, कैमुर



बैगलेस शसनवार

म.र्व.लोहदन चांद, कैमुर



बैगलेस शसनवार

उ.म.वि.चदर्ा चाांर्, कैमुर





मेरी उडान

उ.म.र्व.बहेररया चांद, 
कैमुर



मेरी उडान

उर्द ू प्रा वि करिवदर्या चाांर्, कैमुर



मेरी उडान

उ.म.वि.बहेररया चाांर्, 

कैमुर





फोटो ऑफ र् मांथ (भाग 1)

21

राजकीय बुवनयार्ी विद्यालय

अइलाय चाांर्, कैमुर



फोटो ऑफ र् मांथ (भाग 2)

22

राजकीय बुवनयार्ी विद्यालय

अइलाय चाांर्, कैमुर



गणिर् की जानकारी

23



मेरी कलाकृनर्याां

लक्ष्मी कुमारी वगि 1 
उ.उ.र्व.एकौनी चांद
कैमुर

पलक नाांज ्िगा 5
उर्द ू प्रा वि करिवदर्या चाांर्, कैमुर



पढ़र्ा बबहार बढ़र्ा बबहार

उ.म.र्व.ककलनी चादं, 
कैमुर



पढ़ता सबहार बढ़ता सबहार

क.म.र्व.चांद, कैमरू



पढ़ता सबहार बढ़ता सबहार

उ.म.र्वबसहां चांद, कैमुर प्रा र्व हमीरपुर
चांद कैमुर



पढ़ता सबहार बढ़ता सबहार

म.र्व.लसलौटा चांद, कैमुर

उ.म.र्व.चन्दा चांद कैमुर





चहक

क.म.र्व.चांद कैमूर



चहक

क.म.वि.चाांर् कैमदर

प्रा र्व सुरहां चांद कैमूर



चहक

प्रा र्व बरहनी चांद कैमूर

उ.म.वि.चदर्ा चाांर् कैमुर



चहक

उ.म.वि.बभवनयाांि, चांद, 

कैमुर



चहक

प्रा र्व खरांटी लशवरामपुर
चांद कैमूर



चहक

म र्व लसलौटा चादं
कैमुर
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1-बबहार में कुल ककर्ने जजले हैं
क - 38         ख- 37
ग -40           घ - 36

2- बबहार में कुल ककर्ने प्रमांडल है
क - 4            ख- 5
ग -8             घ - 9

3-बबहार के लोगों का पसांदीदा भोजन है
क -दाल चािल ख -मछली चािल
ग -सलट्टी चोखा घ- इडली डोसा

4-बबहार में कुल ककर्ने प्रखांड है
क- 534          ख - 538
ग-536            घ- 535

सही है-(1-क,2-घ,3-ग,4-क)

1-कैमूर जजले में कुल प्रखांड है
क 10           ख 12
ग 11           घ 13

2-मुांडशे्िरी देिी का मांददर है
क-भभुआ प्रखांड, ख-अधौरा प्रखांड
ग-चैनपुर प्रखांड,घ-भगिानपरु

प्रखांड
3-कैमूर जजले का स्थापना ददिस है
क -17.3.1991  ख -22.3.1991
ग-17.3.1912,  घ-22.3.1912
4-कैमूर में अनुमांडल नहीां है
क-भभुआ,  ख-मोहननया

ग-भभुआ मोहननया, घ-चैनपुर
सही है--1-ग,2-घ,3-क,4-घ

बबहार एक पररचय

कैमूर एक पररचय

P.k. Nirala 
G.M.S. Chand



आकृतित पहचाने

बिभुज आयर्

िरृ्
चरु्भुाज



जल ही जीिन है-
जल को सुरविि रखकर ही जीिन की पररकल्पना की जा सकिी है। पृथ्िी की सिह लगभग 75% जल
से भरी है ,परांिु इसका 97% समुद्रों में खारा जल है िथा पृथ्िी पर लगभग 3% जल ही पीने के वलए

इस्िेमाल वकया जािा है। वपछले 10 सालों में लगभग 8 से 9 मीटर िक जल स्िर वगर गया है।

अनुमान है वक 2025 िक पानी की कमी से पृथ्िी का पर लगभग 1.5अरब लोग र्दविि जल ग्रहण

करेंगे सािूजवनक स्थानों पर नलो की टिनटी या िो टदटी है या वफरखुली रहिी है। पाइपलाइन की

लीकेज के चलिे लगभग 7लाख लीटर पानी व्यथू में बहा वर्या जािा है पानी आपदविू में करीब 25 
फीसर्ी जल की बबाूर्ी हो जािी है।

कैसे रोके-
1-बाररश के पानी का सांरिण कर।

2-नहािे समय शािर की जगह बाल्टी या टैब का उपयोग करें। बदांर् से बदांर् बचािे।

3-रसोई का बचा हुआ पानी घर के गमलों में लगे पौधों की वसांचाई करें।

4अगर घर में आर ओ लगा है िो उसका पानी भी सुरविि करें उसे कपडे धोने में उपयोग में लाएां।

5-कपडे धोने में उपयोग वकया गया पानी गाडी धोने िथा फशू धोने में प्रयोग करें।

P.K."Nirala"
G.M.S.Chand

एक निर इिर भी



दसूर प्रखंड हमार ज़िला



र्दसर प्रखांड हमार व़िला

िीरि कुमार
बालमन प्रिान संपादक
कैमूर



दसूर जजला आपन राज्य



दसूर सिला आपन राज्य

मुस्कान कुमारी वगि 3 
मसौढी पटना



दसूर सिला आपन राज्य

उ.मा.र्व . बकस़िा करगहर
रोहतास



दसूर सिला आपन राज्य

उ.मा.वि . बकसडा करगहर रोहिास



दसूर सिला आपन राज्य

उ.मा.वि . बकसडा करगहर रोहिास





जीिन गाथा



महत्वपरू्ट सदन

3 -जून साइककल ददिस
5-जून विश्ि पयाािरि

ददिस
7-जून विश्ि खाद्य सुरक्षा

ददिस
14-जून विश्ि रक्र्दार्ा

ददिस
21-जून विश्ि योग ददिस
29-जून राष्ट्रीय साांजययकी

ददिस



Thank you 


