
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
     

 

 

 

 

ToB बालमंच 
मासिक                    अपे्रल -2021            नन्हीं कलम िे ……….. ✍ 

 प्रधान िम्पादक :- रूबी कुमारी                                     िंपादक :- सिपुरारर राय                                                                                      
उ. म. सि. िरौनी, बौंिी (बााँका)           म. सि. रौटी, मसहषी (िहरिा) 

अंक – 11  

 

 

 

इस अंक में पढ़ें 

क्यों लगती ह ै
गमी  में प्याि 
बार-बार ? 
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“आशािादी बवनय े
वनराशािादी नहीं” 

एक गांि में एक सकिान रहता 
था, उिे जानिरों िे बहुत प्यार 
था इिसलए उिने अपने घर में 
बहुत िारी गाय और भैंि पाल 
रखी थीं। उन्हीं का दूध बेचकर 
िह अपना जीिन यापन करता 
था। एक बार सकिान ने एक 
कुत्ता और खरगोश को भी पाल 
सलया। कुछ सदन बाद उिके मन 
में इन दोनों के िाथ खेलने का 
सिचार आया। इि सिचार िे िह 
दोनों को एक खेत पर लेकर 
गया और उिने खेत में बहुत 
िारे छेद कर सदए। उन्हीं में िे 
सकिी एक छेद में 'हड्डी और 
गाजर' सछपा दी। 

अब उिने कुते्त और खरगोश 
को बुलाकर कहा सक तुम में िे 
जो भी पहले 'हड्डी और गाजर' 
ढंूढ कर लाएगा, उिे मैं इनाम 
दंुगा। खरगोश बहुत ही 
आशािादी था, उिे परूी उम्मीद 
थी सक िह 'हड्डी और गाजर' 
को ढंूढ ही सनकलेगा। िहीं कुत्ता 
बहुत ही सनराशािादी था, िह 
मन ही मन िोच रहा था सक यह 
क्या मजाक ह?ै इतने बड़े खेत 
में भला कोई 'हड्डी और गाजर' 

कैिे ढंूढ िकता ह?ै 

 

 

 

पे्ररक प्रिंग 
 

प्रधान िंपासदका:-  रूबी कुमारी, उ. म. सि. िरौनी, बौंिी (बााँका)  

िम्पादक एिं                               
ग्रासिक्ि सडजाइनर :-  सिपुरारर राय, म. सि. रौटी, मसहषी (िहरिा) 

िह-िंपासदका :- ज्योसत कुमारी, म.सि. भनरा, (बााँका)  

प्रिू रीडर:-                  सिकाि कुमार, म.सि.मसहिरहो,मसहषी 
(िहरिा)                                                                                             

िहयोगकताा ;-  1. मतृयंुजयम् , म.सि.निाबगंज, िमेली,  
        (कसटहार)    
   2. रंजेश कुमार, प्रा. सि. छुरछुररया. िारसबिगंज
      (अरररया)  

िंरक्षक:-   1. सशि कुमार, िंस्थापक- टीचिा ऑफ़ सबहार 
   2. ई. सशिेंद्र प्रकाश िुमन, तकनीकी टीम
       लीडर, ToB  

                                                         

िम्पादक मंडल 

 

-:  स्थाई स्तंभ  :- 

 1.  सम्पादकीय   14.  विद्यालयी वियाकलाप    

 2. उदबोधन   15.   क्या आप जानत ेहैं ?   

 3.  आिरण कथा    16.  अंग्रेजी सीखें   

 4. कविता    17.  ड्राइंग / पेंव ंग  

 5.  कहानी    18. उभरत ेवसतारे 

 6. हँसो रे बाबू    19. फो ो ऑफ़ द मंथ   

 7. बूझो तो जानें     20. वहंदी ज्ञान  

 8. िजै्ञावनक कारण   21. प्रमुख वदिसें 

 9. कहानी बनाओ प्रवतयोवगता  22. पे्ररक प्रसंग  

10. अखबारों की नजर में हम 23.  रोचक तथ्य  

11.  उभरत ेवसतारे     24.  खले-खले में योग 

12.   तकनीकी कोना   25.  तुम भी बनाओ..... 

13.  बालमन    26.  आपकी बात आपकी जुबानी 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 यही िोचकर कुत्ता खेत में 
बने एक बड़े िे गड्ढे के पाि 
बठै गया। 

िहीं खरगोश परेू जोश के 
िाथ खेत में गाजर ढंूढने में 
लग गया। उिने एक-एक कर 
िारे छेद देखे सलए लेसकन उिे 
'हड्डी और गाजर' कही नहीं 
समले। सिर उिने कुते्त को 
आराम िे एक गड्ढे के पाि 
बठेै देखा और िोचा सक बि 
यही एक गड्ढे को सदखना 
छूट गया ह।ै अब िह उिी 
गड्ढे में 'हड्डी और गाजर' 
ढंूढूने लगा और ियंोग िे िहीं 
ये दोनों चीजें उिे समल गई। 
अब तो उिकी खशुी को 
सठकाना ही नहीं था। 

कुते्त की सनराशािादी िोच ने 
उिे बड़े आराम िे हारने सदया 
और खरगोश को आरान िे 
जीतने सदया। कुते्त ने आसखर 
पहले ही मान सलया था सक 
इतने बड़े मदैान में 'हड्डी और 
गाजर' समल ही नहीं िकते 
और इसिसलए उिने कोसशश 
तक नहीं की। 

प्यारे बच्चो हम में िे कई लोग 
इिी तरह सनराशािादी िोच 
के कारण प्रयाि करने िे 
डरते हैं और कसठनाइयों िे 
भागते ह।ै जबसक हो िकता ह ै
सक िमस्या का िमाधान 
सबलकुल हमारे करीब ही हो। 

 

सिकाि  कुमार                         
म.सि. मसहिरहो, मसहषी 

(िहरिा) 

 

 

 

   

 

 

 

शुभकामना िंदेश 

         

       बाल  िासहतय  का बच्चों के मानसिक और िासहसतयक 

     सिकाि पर  व्यापक अिर होता ह।ै आजतक 

बालिासहतय की कमी महििू की जाती रही ह।ै आज के पररपे्रक्ष्य में जबसक 

बच्चे आज घरों में हैं अतः इि िमय में भी उनकी रचनातमकता में कमी ना 

हो इिसलए इि पसिका की भसूमका और भी बढ़ गई ह।ै मुझे कािी खुशी हो 

रही ह ै सक टीचिा ऑि सबहार के द्वारा बच्चों की अपनी पसिका 'ToB 

बालमंच’ का प्रकाशन सकया जा रहा ह।ै यह पसिका बच्चों में सछपी प्रसतभा 

को बाहर सनकालने का एक िशक्त माध्यम ह।ै पसिका के िभी स्थाई स्तंभ 

बच्चों को अपने जीिन में आगे बढ़ने के सलए मागा प्रशस्त करती रहेगी। यह 

पसिका बच्चों के िाथ-िाथ सशक्षकों के सलए भी एक निाचार ह ै | मुझे खुशी 

हो रही ह ै सक इि पसिका के माध्यम िे बच्चे अपने अंदर की सछपी प्रसतभा 

को िामने ला रहे हैं। आप िब इिी तरह इि नेक काया में लगे रसहए। 

मेरी तरि िे िंपादक मंडल िसहत टीचिा ऑि सबहार के िभी िदस्यों को 

िाधुिाद।  

धन्यिाद 

मो. सयैद अब्दुल मोइन                                                                                         

पूिव वनदशेक,  दूरस्थ वशक्षा,                                                                                                              

राज्य वशक्षा शोध एिं प्रवशक्षण पररषद्, प ना (वबहार)  

                                   बाल मंच सशक्षा के के्षि में निोन्मेष के सलये             

               प्रसतबद्ध  गुरुओ ं और प्रसतभा एिं सजज्ञािा िे भरे हुए 

           नौसनहालों  का  एक िाझा  मंच ह ै सजिपर दोनों की

           सनत निीन तरीकों िे िीखने एिं सिखाने के ललक 

एिं कौशल का रचनातमक प्रदशान होता ह।ै इि पसिका के नन्हें पदसचह्नों ने 

अब तक कािी दूरी तय कर ली ह ैऔर इिकी आगे की यािा के सलए मेरी और 

िे अशेष शुभेच्छाएं ।        सनशीथ प्रणीत सिंह,  

     DPO, िमग्र सशक्षा. बााँका  
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1. अगर प्याि लगे तो पी िकते हैं  
भखू लगे तो खा िकते हैं  

और अगर ठण्ड लगे तो उिे जला भी 
िकते हैं  

बोलो क्या ह ैिो ?  

 

2. िह कोनिी चीज़ ह ैसजिका रंग 
काला ह ै 

िह उजाले में तो नजर आती ह ै 
परन्तु अंधरे में सदखाई नहीं पड़ती  

 
उत्तर अगल ेअंक में ..... 

 
 

 

सिश्व पुस्तक एिं कॉपीराइट 
सदिि प्रतयेक िषा '23 अप्रैल' को 
मनाया जाता ह।ै इिे 'सिश्व 
पुस्तक सदिि' भी कहा जाता ह।ै 
इंिान के बचपन िे स्कूल िे 
आरंभ हुई पढ़ाई जीिन के अंत 
तक चलती ह।ै लेसकन अब 
कम्प्यटूर और इंटरनेट के प्रसत 
बढ़ती सदलचस्पी के कारण 
पुस्तकों िे लोगों की दूरी बढ़ती 
जा रही ह।ै आज के युग में लोग 
नेट में िंिते जा रहे हैं। यही 
कारण ह ैसक लोगों और सकताबों 
के बीच की दूरी को पाटने के 
सलए यनेूस्को ने '23 अप्रलै' को 
'सिश्व पुस्तक सदिि' के रूप में 
मनाने का सनणाय सलया। 
यनेूस्को के सनणाय के बाद िे 
परेू सिश्व में इि सदन 'सिश्व 
पुस्तक सदिि' मनाया जाता ह।ै  

प्रस्तुतकताव:- कविता काजल 

 

 

 

 

कहानी बनाओ प्रवतयोवगता               

 

सदए गए सचि को देखें और उिपर एक िुन्दर िा कहानी सलख कर हमें भेजें| 

उतकृष्ट कहानी को टीचिा ऑफ़ सबहार के तरि िे पुरष्कृत सकया जाएगा | 

कहानी के िाथ अपना परूा पता और िोन नम्बर अिश्य दें |   

 

 

बझूो तो जानें 

क्या आप जानते हैं? 

Sakshi Kumari 
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 राजकीय बुसनयादी सिद्यालय बखरी, प्रखण्ड- मुरौल, सजला- मुजफ्िरपुर में 
सिद्यालय में पदस्थासपत सशक्षक केशि कुमार के कुशल सनदेशन में िगा 6-8 में 
अध्ययनरत बच्चों के सलए सिभागीय सनदेशानुिार दसैहक दूरी का पालन करते 
हुए िकू्ष्म प्राणायाम एिं योगाभ्याि कायाक्रम का आयोजन सकया गया। इि 
कायाक्रम के अंतगात बच्चें िज्रािन की मुद्रा में ओकंार ध्िसन का उच्चारण करते 
हुए एिं योगा गीत का आनन्द लेते हुए। 

 

 

 
 

Shreyashi Shiksha, Class- 4 

 

अनुराग  

  

 

Divyansh Gupta 

Chirayu Siddharth, Class 4 

 

 

Shreyansh Gupta, Class- 1 

सिद्यालयी गसतसिसध  
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अंग्रजेी सीखें 

 

 

 

  

 

     

  

 

Aditi Kumari, Class- 5 
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अनुसप्रया 

 

     

  
AYON 

   

1975 में इिका सहंदी नामकरण ‘दूरदशान’ नाम िे सकया गया. शुरु-शुरु में इिका प्रिारण िप्ताह में सििा  तीन सदन आधा-आधा घंटे होता 

था.1959 में शुरू होने िाले दूरदशान का 1965 में रोजाना प्रिारण प्रारंभ हुआ, पांच समनट के िमाचार बुलेसटन की शुरुआत भी इिी िाल हुई 

थी. 

1986 में शुरू हुए ‘रामायण’ और इिके बाद शुरू हुए ‘महाभारत’ने देश में टीिी देखने िालों का एक नया िगा तयैार सकया था.हमें याद है 
जब रामायण और महाभारत के प्रिारण के दौरान िुबह देश की िड़कों पर िन्नाटा पिर जाया करता था. 
 
25अप्रलै 1982 िे रंगीन टेलीसिजन आने के बाद लोगों का रूझान इि ओर असधक बढ़ा. एसशयाई खेलों का दूरदशान पर प्रिारण ने भारतीय 
टेलीसिजन के इसतहाि में क्रासंतकारी बदलाि लाए. 1966 में कृसष दशान कायाक्रम देश में हररत क्रासंत का ििूधार बना.कृसष दशान िबिे 
लंबा चलने िाला दूरदशान का कायाक्रम ह।ै 
हम लोग, बुसनयाद, नुक्कड़, रामायण, महाभारत जिेै कायाक्रमों ने दूरदशान की लोकसप्रयता को आिमान की ऊंचाइयों पर पहंुचाया। 'समले 
िुर मेरा तुम्हारा' जिैा सिज्ञापन लोगों के बीच एकता का िंदेश देने में कामयाब रहा. 
 
उि िमय यनेूस्को ने भारत को दूरदशान शुरू करने के सलए 20 हजार डॉलर की िहायता रासश और 180 सिसलप्ि टेलीसिजन िेट सदए 
थे.आपको बता दें सक तीन निंबर 2003 में दूरदशान का 24 घंटे चलने िाला िमाचार चनैल शुरू सकया गया था. 
 
आज भारत का दूरदशान राष्रीय चनैलों िसहत क्षेिीय प्रिारणो के िाथ िाथ खेल,शसैक्षक,िंगीत और राष्रीय गसतसिसधयों पर आधाररत 
कायाक्रम प्रस्तुत कर रहा ह.ैनेशनल टीिी,डीडीइंंंसडया,डीडीन्युज,डीडीभारती,डीडीसकिान,डीडीस्पोट्ाि राज्य िभा लोकिभा िसहत 
दजानों चनैलों के माध्यम महत्त्िपणूा कायाक्रम प्रस्तुत कर रहा ह.ै 

प्रस्तुवत: सुरेश कुमार गौरि  
 

 25अप्रलै 1982 को भारतीय राष्रीय रंगीन दूरदशान िेिा का आरंभ हुआ था. 

भारत में टेलीसिजन की जब शुरुआत 15 सितंबर 1959 को हुई तो दूरदशान ने ही 

पहली बार टीिी पर सचि प्रिाररत सकया था..दूरदशान भारतीय टेलीसिजन की 

स्थापना सदल्ली में 15 सितंबर 1959 को ‘टेलीसिजन इंसडया’ के नाम िे हुई थी.  
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Divya Kumari, Class-5 

सदव्या कुमारी द्वारा गेंह ाँ और उिके आंटे िे 

महातमा गांधी का सचि बनाया गया | िोटो ऑफ़ द मंथ  

िगााकार कागज को कुछ 

िरल मोड़ देकर एक 

मजेदार सखलौना बना 

िकते हैं| अपने हाथ सहला 

कर हम गप्पी को गप 

करते सदखा िकते हैं जो 

करोना िंक्रमण पर कुछ 

िंदेश दे रहा ह।ै 

:- मतृयंुजय आयाा  
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हंसो रे बाबू 

 

 

तुम भी बनाओ.......... 

 

 

बच्चों नारंगी िसहत इिके 
सछलके को एक बच्चे के 
आकार में इिप्रकार िे 
काटा गया ह ै सक इिे 
देखने पर लगता ह ै सक 
सकिी बच्चे ने परेू िंतरे 
को उठा रखा ह|ै  

तुम भी अपने घरों में इिे 
बनाने का प्रयाि करो | 

छोटे बच्चे इि आकार  को 
काटने के सलए चाक़ू का 
इस्तेमाल अपने 
असभभािकों के िामने 

करें |    :- मतृ्युन्जयम  
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िचूना:- आप भी अपने सिद्यालय के बच्चों को प्रोतिासहत कर 

उनिे उनकी सछपी हुई प्रसतभा को कला के माध्यम िे िामने 

लाकर हमें भेजें | चुने हुए सिधा, यथा- कसिता, कहानी, 

सचिकारी, चुटकुले, पहेली आसद को ‘ToB बालमंच’ पसिका में 

स्थान सदया जाएगा |  

बच्चों की चुसनन्दा रचनाएाँ हमारे इमेल- 

balmanch.teachersofbihar@gmail.com पर या Whatsapp No- 

62028 39650  पर भेजें |  आप टेलीग्राम गु्रप 

https://t.me/joinchat/1933vhvzywkxNjQ1 िे भी जुड़ कर बच्चों 

की रचनाएाँ भेज िकते हैं, और हााँ बच्चों की रचना के िाथ 

उनका नाम, िगा और सिद्यालय का नाम सलखना ना भलूें|                                

शुभकामना िसहत | 

 

 

  
 
 
 
 

राजकीय बुसनयादी सिद्यालय शाहपुर, मधुबनी, सबहार में बच्चों के बीच सचिकला का आयोजन सकया गया |  
 

  HARSHIT, CLASS- 4  

mailto:balmanch.teachersofbihar@gmail.com
https://t.me/joinchat/1933vhvzywkxNjQ1
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अखबारों के नजर में हम 
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विलोम शब्द
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बद्धपद्मासन- बद्धपद्मािन का नाम दो शब्दों के मेल िे बना ह ैबद्ध और 

पद्म । बद्ध अथाात बंधा हुआ ,पदम अथाात कमल के िमान यह आिन 

बीमाररयों के जोसखम को कम करता ह ै एिं शरीर को स्िस्थ रखने में 

मदद करता ह।ै 

तरीका- दंडािन में बठैकर अपने दाएं टांग ऊपर कर बायें परै की जंघा पर 

सिर दूिरे परै के िाथ ऐिा ही करें  बायां हाथ पीठ के पीछे िे ले जाकर बाएं 

परै के अंगठूा को पकड़ना ह ैएिं दायां हाथ पीठ के पीछे िे ले जाकर दाएं 

परै के अंगठूा को पकड़ना ह ैश्वाि की गसत िामान्य थोड़ी देर इि अिस्था 

में रुकें गे।                                                              िसृष्ट कुमारी, कक्षा-१ 

आओ योग िीखें 

 

 

Khan Academy के द्वारा िभी सिषय 

की जानकारी के सलए सनमााण की गई 

मोबाइल एप्प हैं Khan Academy एप्प। 

एप्प को डाउनलोड कर के आप गसणत, 

सिज्ञान , अथाशास्त्र और सित्त, कला 

और मानिता, कंप्यूसटंग आसद सिषयो 

की जानकारी िीसडयो एिं टेक्स्ट के 

जररये ले िकते ह ै|  

यसद आप सकिी टॉसपक को ऑिलाइन 

मोड में पढ़ना चाहते ह ैतो उिे बुकमाका  

कर िकते ह ैडाउनलोड कर िकते ह ै | 

https://cutt.ly/Her7lJL 

:- वशिेंद्र प्रकाश सुमन 

 

 

 

तकनीकी कोना 
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प्रमुख वदिसें  

  

 

रोचक तथ्य 

10 अपै्रल - जल संसाधन दिवस 

13 अपै्रल - जललयााँवाला बाग़ नरसंहार दिवस, खालसा पंथ 
स्थापना दिवस 

14 अपै्रल - डॉक्टर भीमराव अम्बेडकर जयन्ती, अग्ननशमन 
दिवस 

15 अपै्रल - गुरु नानक िेव जन्म दिवस, दहमाचल प्रिेश 
दिवस 

16 अपै्रल - महावीर जयंती (जैन), भारतीय रेल पररवहन 
दिवस 

17 अपै्रल - ववश्व हीमोफीललया दिवस 

18 अपै्रल - ववश्व ववरासत दिवस 

19 अपै्रल - भारत द्वारा उपग्रह क्षेत्र में प्रवेश दिवस 
(1975), ववश्व यकृत दिवस 

20 अपै्रल - डॉक्टर हैनीमैन जन्म दिवस 

21 अपै्रल - भारतीय लसववल सेवा दिवस 

22 अपै्रल - ववश्व पथृ्वी दिवस, जल संसाधन दिवस 

23 अपै्रल - ववश्व पुस्तक दिवस, मानव एकता दिवस 

25 अपै्रल - ववश्व मलेररया दिवस 

26 अपै्रल - चरेनोबबल दिवस, ववश्व बौद्धधक सम्पिा दिवस 

29 अपै्रल - अंतरााष्ट्रीय नतृ्य दिवस 

बालमन 
पहले अगर हम कुछ बनाते थे तो हमारे घर के अंदर ही 
रह जाता था और इिे कोई और नहीं देखता था सजििे 

हमें कुछ ज्यादा खशुी नहीं होती थी। सिर हमने 
बालमंच के बारे में िुना और उिमें हम अपने हाथों िे 
बनाए गए कला को देने लगे और अब हमारी बनाए 
गए िस्तु को परूा सबहार इिे देखता ह ैइििे हम गौरि 

महििू करते हैं।धन्यिाद बालमंच | वजज्ञासा 

 

जब िे यह बालमंच ई-मगै्जीन आया ह,ै तब िे िारे बच्चे 
उतिाह िे अपनी कला को सदखाते और मगैजीन पर डालते हैं। 
जो बच्चे अपनी कला को दबा कर रखते थे,सकिी को सदखा 
नहीं िकते थे अब उनकी कला को परूा सबहार देखता ह।ै यह 
उनके सलए बहुत खुशी की बात ह।ै अब िह िबको अपनी कला 
सदखा िकते हैं।   बहुत-बहुत धन्यिाद "TOB बालमंच"  

वदव्या 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िमाप्त 

  

............. सपछले अंक का शेष  

बनाि  या रचना के आधार पर शब्दों का िगीकरण 

बनािट या रचना के आधार पर शब्दों के तीन भेद होते हैं:- 

1. रूढ़ शब्द :- ऐस ेशब्द जो वकसी वनवित अथव को प्रक  करत ेहैं लवेकन अगर उनके  ुकड़े (खंड) कर 
वदए जाएँ तो िे वनरथवक हो जात ेहैं। ऐस ेशब्दों को रूढ़ शब्द कहत ेहैं। जसैे-फल, फल एक रूढ़ शब्द ह,ै जो 
एक वनवित अथव प्रक  करता ह।ै लवेकन अगर फ और ल को अलग कर वदया जाय ेतो इनका कोई अथव 
नहीं रह जायगेा। 

2. यौसगक शब्द :-दो या दो स ेअवधक शब्दों के योग स ेबनने िाल ेशब्दों को यौवगक शब्द कहत ेहैं। 
यौवगक शब्दो के खंड ( ूकडे) करने पर भी उन खंडो के अथव वनकलत ेहैं। जसैे-पाठशाला-पाठ + शाला 
शीशमहल-शीश + महल 

3. योगरूढ़ शब्द :-कुछ शब्द ऐसे होत ेहैं जो एक या एक स ेअवधक शब्दों के मेल से बनत ेहैं वकन्तु अपने 
सामान्य अथव का बोध न कराकर वकसी विशेष अथव का बोध करात ेहैं। इस प्रकार के शब्द योगरूढ़ 
शब्द कहलात ेहैं। ऐस ेशब्दों को बहुव्रीवह समास भी कहत ेहैं। जसैे-नीलकंठ-नील ेकंठ िाला अथावत वशि 
भगिान, पंकज: कीचड़ में उत्पन्न होन ेिाला अथावत कमल| 

शेष अगले अंक में ....................... 

सहंदी ज्ञान 

 

  

बच्चों आपको  बालमंच का ये 

अंक  कैिा  लगा हमें अिश्य 

बताएाँ | आप हमें नीचे सदए गए 

सकिी भी माध्यम  email या 

whatsapp द्वारा िसूचत कर 

िकते हैं|                                                                                          

email-

balmanch.teachersofbihar

@gmail.com                         

Whatsapp No. :- 6202839650 

(Tripurari Roy)                                            

धन्यिाद 

आपकी बात आपकी जबुानी 

 

 

                                       

 

उभरत ेवसतारे 

सजनको भी प्रशसस्त-
पि समल रहा ह ै
उनका सलस्ट इि 

सलंक पर उपलब्ध ह:ै- 
https://www.teachers

ofbihar.org/award 

 

शब्द 

‘ToB बालमंच’ 

और ‘टीचिा ऑि 

सबहार’ के तरि िे 

आजतक के िररष्ठ 

पिकार रोसहत 

िरदाना के 

आकसस्मक सनधन 

पर उन्हें िादर 

श्रद्धांजसल असपात 

करती ह ै| 
रोसहत िरदाना 

https://shabdkosh.raftaar.in/Meaning-of-nirarthaka-in-Hindi
https://www.teachersofbihar.org/award
https://www.teachersofbihar.org/award
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