






1.

प्यारे बच्चों
नमस्कार
ऐसा कोई दिन नह ीं होता, जिस दिन आपकी प्रतिताा हमें

िेखने को नह ीं ममलती,दिन प्रतितदिन आपकी प्रतिताा को
िेखकर मुझे खुशी होती है। हम साी बाल मन ट म सिैव
आप साी की प्रतिताा को सम्मातिनत करते हैं।
पत्रिका के प्रथम अींक को समर्पित करते हुए हमें बहुत
खुशी हो रह है। आप साी बच्चे अपने अपने र्वद्यालय में
तिनरींतर नवाचार करते रहे साथ ह अपने अींिर के बाल
कलाकार को बाहर आने िे। आपके पास कोई कला है तो
उसको हम तक िरूर पहुींचाएीं।

आप साी को हमारे बालमन चाींि कैमूर की तरफ से नव
वर्ि 2023 की ढेर सार शाुकामनाएीं।TOB बालमन चाींि
कैमूर पत्रिका की ट म बेहतर से बेहतर कायि करने के मलए
सिा प्रयत्नशील है। अनिाने में कोई ाूल या िदुट हुई है
तो उसके मलए हम क्षमा प्राथी हैं। आपके उज्िवल ार्वष्य
की कामना के साथ।
आपका
प्रमोि कुमार
कन्या मध्य र्वद्यालय
चाींि , कैमूर

सम्पािकीय सहयोगकताि सिस्य
1-उिय पाण्डये मध्य
र्वद्यालय चाींि
2-मो.असलम मध्य
र्वद्यालय चाींि
3-प्रीतित कुमार उत्रममत
मध्य र्वद्यालय धोबहा
4-मीरा कुमार उत्रममत
मध्य र्वद्यालय ालुहार 
5-मोनी कुमार कन्या
मध्य र्वद्यालय चाींि
6-सुमन मसींह पटेल कन्या
मध्य र्वद्यालय चाींि
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पे्ररक प्रसींग



नन्हे कलाकार भाग 1

3.

मशवानी कुमार वगि 2 
न्यू प्राथममक
र्वद्यालय ाेर 

उिूि प्राथममक
र्वद्यालय करवजन्िया



नन्हे कलाकार भाग 2

4.

प्रीतित कुमार ,न्यू प्राथममक
र्वद्यालयाेर आपकी अल वगि 3 उिूि प्राथममक

र्वद्यालय करवजन्िया
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पहेमलयाीं-
1-वह क्या है जिसे जितना
बाींटो उतना बढ़ता है।
2-कमरकस के कोने में
पडी, इसकी िरूरत हर घर
में पडी।

सह उत्तर --
1-मशक्षा। 2-झाडू

सींिीत कुमार वगि-6
मध्य र्वद्यालय चाींि
कैमूर



चेतना सि
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उत्रममत मध्य
र्वद्यालय चींिा

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय ककलनी चाींि



पेदटींग ऑफ ि मींथ

8
सुिीत गुप्ता वगि 7 
उ.म.र्व. बस हाीं चाींि

हर्ि मसींह
उ.म.र्व.बसहा
चाींि

द्रक्शा खातून वगि5 उिूि
प्राथममक र्वद्यालय करवा
दिया चाींि

आपके पेंदटींग ााग 1



आपके पेंटिग भाग 2
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कौशल्या कुमार वगि
7 उ.म.र्व.ालहुार 
चाींि

कौशल्या कुमार वगि
7उ.म.र्व.ालुहार चाींि

शबनम वगग 6 कन्या
मध्य ववद्यालय चाांद



आपके पेंटिग भाग 3
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सुर्प्रया कुमार क्लास
8उ.म.र्व.ालुहार चाींि

खशुबू खातून वगि 3 उिूि
प्राथममक र्वद्यालय करर्वन्िया
चाींि



आपके पेंदटींग ााग 4
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अफसाना खातून
वगि 4 उिूि
प्राथममक
र्वद्यालय
करवजन्िया

उ.म.र्व.ालुहार 
चाींि

उ.म.र्व.ालुहार चाींि



बैगलेस शतिनवार
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उत्रममत मध्य
र्वद्यालय बसहा
चाींि

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय ककलनी
चाींि



पेन और पेंमसल आटि

14

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय चन्िा
चाींि

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय चन्िा
चाींि



कर्वता

15

मेरा स्कूल
ककतना सुींिर है स्कूल,
रींग-त्रबरींगे इसके फूल।
फूल सुहाने सबको ाात,े
उन्हें िेखकर सब ललचात।े
ट चर हमको पाठ पढ़ाती,
नई-नई बातें मसखलाती।
फूलों से गगनती करवाती,
टॉफी लेकर हमें खखलाती।
ककतना सुींिर है स्कूल,
रींग-त्रबरींगे है इसके फूल।
रूपा कुमार वगि 6
मध्य र्वद्यालय चाींि

कववता-- चचड़िया बैठी डाल पे
चचड़िया बैठी डाल पर,
गाना सुनाती लाल पर।
लाला आया केला लाया,
मुझे खिलाया िुद चगर गया।
चचड़िया बैठी डाल पर,
गाना सुनाती लाल पर।
सुबह जगाती अरे शाम बुलाती,
आओ मेरे मुन्ना राजा िेलो।
मेरे साथ में मैं अकेली चचड़िया,
रानी बैठी अपने डाल पर।
चचड़िया बैठी डाल पर ,
गाना सुनाती लाल पर।
मुन्ना आया और फूल भी लाया,
मुझे ददिाया देिो मेरी चचड़िया रानी मैं क्या लाया हूां।
देिो जरा मुन्ना भैया तुम क्या लाए हो,
यहाां लो चचड़िया सुगांध लो और सो भी जाओ।
चचड़िया बैठी डाल पर,
गाना सुनाती लाल पर।
ववशा कुमारी
वगग 7
उत्क्रममत मध्य ववद्यालय चांदा चाांद ,कैमूर

कर्वता---आई बािल
काल -काल आई बािल,
नील गगन पे छाई बािल।
ररमखझम -ररमखझम पानी गगरता,
धरती हर बनाई बािल।
काल -काल आई बािल,
हर धरती पेपानी बरसाईं बािल।
तिघरे-तिघरे ररमखझम-ररमखझम पानी
बरसे,
गई बािल धरती हर बनाई बािल।
सींध्या कुमार वगि 6
उत्रममत मध्य र्वद्यालय बहेररया
चाींि, कैमरू

कर्वता मेर माीं____
सबसे प्यार मेर माीं,
िग से न्यार मेर माीं ।
ितुिनया में अनमोल मेर माीं,
हर पल में है मेर माीं।।
खुमशयाीं सार िेती माीं,
चलना हमें मसखाती माीं।
सह गलत बतलाती माीं,
हर पल में है मेर माीं।।
मींजिल हमें दिखाती माीं,
पढ़ना हमें मसखाती माीं।
कहानी हमें मसखाती माीं,
हर पल में है मेर माीं।।
माीं कहती है चलो स्कूल,
तुमको पढ़ने िाना है।
सबसे अच्छी मेर माीं,
हर पल में है मेर माीं।।

साइना परवीन
वगि 7 

उत्रममत मध्य र्वद्यालय धोबहा
चाींि, कैमूर



खेल कॉनिर

16

उिय पाींडये मध्य र्वद्यालय चाींि



कहानी

17

मशक्षा की ताकत
एक गाींव में एक लडका रहता था। वह बहुत ह गर ब था। वह अपने
पडोसी िोस्त के साथ खेलने िाता तो उसके पडोसी िोस्त उसे ागा
िेते थे। एक दिन िब उसके पडोसी िोस्त स्कूल िाते तो उसका ाी
मन करता था कक स्कूल िाऊीं लेककन उसके पास इतना पसैा नह ीं था
कक वह स्कूल िा सके ।रोि की तरह लडका कूडा कचरा त्रबनता था
और िो कूडा कचरा बेचकर पसैा ममलता वह पसैों से काफी कलम
खर ि कर अपने अींधेरे घर में पढ़ाई करता था। इसी तरह कूडे कचरे
बेचकर उसने खूब पढ़ाई ककया एक दिन कुछ अफसर आकर साी
बच्चों से सवाल पछू रहे थे तो ताी वह लडका आया तो उससे पछूा
कक बेटे तमु्हारा क्या नाम है तो लडके ने बोलासर मेरा नाम सरेुश है।
अब आप सर सवाल पछूा लडके सह िवाब िोगे तो उसे ₹100000 
िेंगे सरेुश सोचा सोचने लगा कक अगर मैं सवाल का सह िवाब
िवाब िे िूींगा तो मेरे पास पढ़ाई करने के मलए कुछ पसेै आ िाएींगे मैं
पढ़ाई कर पाऊीं गा साी बच्चों ने बोला ठीक है सर आप सवाल पतूिछए
तो बच्चों से सर ने सवाल पछूा बच्चों गौतम बधु का िन्म कब हुआ
था तब ककसी बच्चों ने सह सवाल का िवाब नह ीं िे पाए। ताी सरेुश
बोला सर 363 ईसा पवूि । सर बोले सह िवाब बेटा तमु्हारा सर कौन
है और तमु ककतने पढे़ हो सरेुश बोला सर मैं कह ीं ाी नह ीं पडता मैं
अपने अींधेरे घर में ह पढ़ता हूीं और मेरे पास काफी के मलए पसैा नह ीं
होता है मैं कूडा करकट बेचकर िो पसैा ममलता है उसी पसैे से
ककताब काफी लेकर पढ़ाई करता हूीं सर बोले आि से तमु मेरे साथ
आओगे और मैं तमु्हें पढ़ाऊीं गा चलो सरेुश कहने लगा लेककन सर मेरे
पास एक ाी पसैा नह ीं है तो सर बोले मैं तमुसे पसैा नह ीं लूींगा मैं
तमु्हें अपने बेटे की तरह रख लूींगा और सरेुश चला गया वहाीं खूब मन
लगाकर पढ़ाई ककया और वह पढ़ मलख कर बडा आिमी बन गया
और पहले िहाीं पर रहता था वह सोचा कक मैं अपने गाींव िाऊीं वहाीं
पर िाकर िेखा कक मेरे घर के पडोसी िोस्त क्या कर रहे हैं सरेुश
िेखा कक मेरे िोस्त यह हालत। सरेुश के िोस्त कहने लगे मझुे
माफ कर िो सरेुश मैं तमु्हें बरुा ाला कहा करता था सरेुश अपने
िोस्तों को अपने त्रबिनेस में रख मलया।
सींध्या कुमार 
वगि 6
उत्रममत मध्य र्वद्यालय बहररया

मशक्षा का महत्व
एक गाींव में 2 िोस्त रहते थे। सरूि और दिनेश िोनों एक ह क्लास में पढ़ते थे।

सरूि अगधक समय पढ़ाई में त्रबताता िबकक दिनेश का अगधक समय मोबाइल
या खेलकूि में त्रबतता था। दिनेश का कहना था कक जिींिगी खेलकूि के मलए
ममल है ।दिनेश अमीर घर से िबकक सरूि गर ब घर से था। एक दिन िोनों
िोस्त साथ-साथ स्कूल गए मशक्षक ने उन्हें एक सवाल दिया सरूि सवाल बनाने
लगा लेककन दिनेश को कुछ समझ नह ीं आ रहा था वह सरूि की नकल करके
सरूि से ाी पहले मशक्षक को वह सवाल दिखाते हुए बोला िेखखए सर मैं ककतना
चालाक हूीं पर मशक्षक को आश्चयि हुआ कक िो गगनती पहाडा नह ीं िानता वह
कैसे सवाल बना सकता है उन्होंने दिनेश को श्यामपट्ट पर बलुाया और वह
सवाल बनाने को कहा। दिनेश की तो हालत पींचर हो गई वह डरते हुए मशक्षक को
बोला सर मैंने सरूि का नकल करके आपको सवाल दिखाया था। मशक्षक उससे
मारने के बिाय उसको समझाते हैं कक बेटा दिनेश हमें काी ाी िसूरों का नकल
नह ीं करना चादहए अगर तुम्हें नकल करना है तो उसके िसूरे अच्छे गुणों की
नकल करनी चादहए िो तुम्हारे िोस्त में कूट-कूट कर ारा है। मशक्षक के इतना
समझाने के बाि ाी वह नह ीं समझा। खेलने चल दिया दिनेश खेलने के मलए िा
रहा था ताी िेखा कक सरूि नह ीं आ रहा है। वह सरूि के पास गया और िेखा कक
सरूि पढ़ रहा है दिनेश सरूि से हींसते हुए कहा तुम ऐसे ह पढ़ते-पढ़ते पागल ना
हो गया तो हमसे कहना। वह तो चला खेलने। दिन बीते गए सरूि को अपनी
पढ़ाई परू करने के मलए शहर िाना था पर उसके िेब में पसेै नह ीं थे। वहाीं अपने
ममि दिनेश से पसेै माींगता है पर उसका िोस्त दिनेश मना कर िेता है वहाीं सरूि
मेहनत मििरू करके पसेै कमाता है और पढ़ाई करने के मलए वह शहर िाता है।
इधर दिनेश खूब पसेै उडाता है वह पढ़ा मलखा नह ीं था इसमलए िसूरे लोग उसे
बेवकूफ बनाकर उससे पसैा हगथया लेते थे। उसके दिन इतने खराब हो गए कक
उसे ाीख माींगने पड गए। इधर सरूि पढ़कर बडा आिमी बन चकुा था वह सोचा
कक चलो अब अपने गाींव चलते हैं। वहाीं एक कार में चल दिया वह िैसे ह अपने
गाींव में प्रवेश ककया तो िेखा एक व्यजक्त फटे हुए कपडों में ाीख माींग रहा है।
सरूि को उस पर िया आ गई और वह उसके पास गया और िेखा कक दिनेश ाीख
माींग रहा है। दिनेश सरूि को िेखते ह रोने लगा और कहने लगा ।काश मैं ाी
खेलकूि के समय पढ़ लेता, अगर मैं उस समय पढ़ने पर ध्यान लगाता तो आि
वह मेर िशा नह ीं रहती मझुे अब िाकर समझ आया।
हररओम कुमार
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र्वज्ञान कॉनिर

20



फोिो ऑफ द मंथ (भाग 1)

21

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय बसहा
चाींि

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय ालुहार 
चाींि



फोिो ऑफ द मंथ (भाग 2)

22

उत्रममत मध्य र्वद्यालय
बसहा

उत्रममत मध्य र्वद्यालय
ालुहार 

उत्रममत मध्य
र्वद्यालय बहेररया
चाींि



फोटो ऑफ ि मींथ ााग 3

कुमारी अन्नू
मसांह वगग 6 कन्या
मध्य ववद्यालय
चाांद

श्रींखलाकुमार वगि5 
कन्या मध्य
र्वद्यालय चाींि

कन्या मध्य टिद्यालय चाांद



गखणत की िानकार 
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TEACHER OF THE MONTH 

🏆
TOB 
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चहक

न्यू प्रा.र्व.ाेर 
चाींि

मध्य र्वद्यालय चाींि



उत्रममत मध्य
र्वद्यालय चन्िा

कन्या मध्य
र्वद्यालय चाींि
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िुद को परिे-
1-बबहार में कुल ककतने जजले हैं-
A-38.       B-36
C-32.       D-37
2-बबहार के राज्यपाल का नाम बताएां-
A-नीतीश कुमार B-फागू चौहान
C-लालू यादव D- नरेंद्र मोदी
3-कैमूर के जजला पदाचधकारी का नाम बताएां-
A-नवदीप शकु्ला B-सुमन शमाग
C-नरेंद्र मोदी.    D-नीतीश कुमार
4-कैमूर के कुल प्रिांड( ब्लॉक)की सांख्या बताएां-
A-9.                B-10
C-11.              D-12
5-कैमूर के मशक्षा पदाचधकारी का नाम बताएां-
A-नरेंद्र मोदी.   B-नीतीश कुमार
C-नवदीप शकु्ला D-सुमन शमाग
6-मुांडशे्वरी धाम कैमूर के ककस प्रिांड में अवजथथत
है-
A-चाांद B-चैनपुर
C-भगवानपुर. D-भभुआ

सही उत्तर____1-A,2-B,3-C,4-C,5-D,6-C

एक निर इधर ाी
िल ह िीवन है-
िल को सुरक्षक्षत रखकर ह िीवन की पररकल्पना की
िा सकती है। परथ्वी की सतह लगाग 75% िल से ार 
है ,परींतु इसका 97% समुद्रों में खारा िल है तथा परथ्वी
पर लगाग 3% िल ह पीने के मलए इस्तमेाल ककया
िाता है। र्पछले 10 सालों में लगाग 8 से 9 मीटर तक
िल स्तर गगर गया है।
अनुमान है कक 2025 तक पानी की कमी से परथ्वी का पर
लगाग 1.5अरब लोग िरू्र्त िल ग्रहण करेंगे
साविितिनक स्थानों पर नलो की टवनट या तो टूट है या
कफरखुल रहती है। पाइपलाइन की ल केि के चलते
लगाग 7लाख ल टर पानी व्यथि में बहा दिया िाता है
पानी आपूतिति में कर ब 25 फीसि िल की बबािि हो
िाती है।
कैसे रोके-
1-बाररश के पानी का सींरक्षण कर।
2-नहाते समय शावर की िगह बाल्ट या टैब का उपयोग
करें। बूींि से बूींि बचात।े
3-रसोई का बचा हुआ पानी घर के गमलों में लगे पौधों
की मसींचाई करें।
4अगर घर में आर ओ लगा है तो उसका पानी ाी
सुरक्षक्षत करें उसे कपडे धोने में उपयोग में लाएीं।
5-कपडे धोने में उपयोग ककया गया पानी गाडी धोने तथा
फशि धोने में प्रयोग करें।
P.K."Nirala"
G.M.S.Chand



िीवन गाथा









Thank you 


