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ebZ 2020     vad 8                                          ‘kf’k/kj mTToy 

Lkw;Z 
 

 

Kku n`f”V 

 

 
fiz; ikBdksa] 

^Kku n`f”V* dk vkBoka vad ^lw;Z* vkids le{k izLrqr gSA ^VhplZ vkWQ fcgkj* Kku n`f”V vad ds ek/;e 

ls ikB~;p;kZ ls tqM+h fdlh ,d [kkl VkWfid ij vkidk Kkuo)Zu rFkk jkspd rF;ksa dks izLrqr djus dks iz;kljr 

gSA mEehn gS ;g vad cPpksa vkSj ikBdksa ds Kkuo)Zu esa ennxkj fl) gksxkA  

lw;Z lEiw.kZ txr dh varjkRek gSA lw;Z ls gh lEiw.kZ txr~ izdk’keku gSA ;g izdk’k vkSj ÅtkZ dk v{k; 

HkaMkj gSA LoLFk jgus ds fy, ftruh ‘kq) gok dh t:jr gS mruk gh izdk’kA i`Foh dk lewpk okrkoj.k o thou 

lw;Z ds izdk’k ij fuHkZj djrk gSA isM+&ikS/kksa dks Hkh Hkkstu cukus ds fy, izdk’k dh vko’;drk gksrh gSA ;g 

vkS”k/kh; xq.kksa dk HkaMkj gSA blesa jksx tud dhVk.kqvksa dks u”V djus dh {kerk gksrh gSA ;g leLr izkf.k;ksa dk 

us= gSA jkf=pj thoksa dks NksM+ dj lw;ksZn; gksus ij lkjk txr mBrk gS] lw;kZLr gksus ij lkjk txr lks tkrk gSA 

lw;Z dh fdj.ksa u gksa rks /kjrh ij o`{k] tho&tUrq] euq”; fdlh dk vfLrRo gh u cpsxkA  

euq”; rks lw;Z ds ÅtkZ dk bLrseky lM+dksa ij LVªhV ykbV tykus esa] xhys diMs+&vukt vkfn lq[kkus esa] 

‘kjhj dks foVkfeu&Mh izkIr djus esa] lkSj&ÅtkZ ds mRiknu esa] lksyj ySEi tykus vkfn dk;ksZ esa djrk gSA ;kuh 

lwjt ,d dke vusdA  

lkSj ÅtkZ ds mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, gh rks izfro”kZ 3 ebZ dks varjk Z”Vªh; lw;Z fnol euk;k tkrk 

gSA rks vkb,! vkt ge lw;Z ds ckjs esa gh ppkZ djsaxsA bl vad esa vki lkSj eaMy] lkSj ÅtkZ vkSj lw;Z ls tqM+h 

dbZ rF;ksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 

bl vad esa--- 

1- lw;Z ds ckjs esa--- 

2- lw;Z ÅtkZ dk izeq[k lzksr 

3- lw;Z vkSj lkSj eaMy 

4- lw;Zxzg.k 

5- lw;Z dh ikSjkf.kd dFkk,a 

6- lw;Z ueLdkj 

7- lkSj ÅtkZ 

8- lw;Z eafnj 

9- lw;Z& ‘kCndks’k 

 

lw;Z iF̀oh ij thou rFkk ÅtkZ dk eq[; lzksr gSA lw;Z dk izHkko ekuo 

lfgr lewps izkf.k txr ,oa ouLifr ij iM+rk gSA izdk”k dh ek=k esa FkksM+h lh Hkh 

varj i`Foh ij fge;qx yk ldrk gS vFkok fge Xysf”k;j dks fi?kyk dj iwjh /kjrh 

dks rckg dj ldrk gSA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd ;fn lw;Z dk izdk”k nks izfr”kr 

Hkh de gks tk, rks iF̀oh ij tkM+s dh _rq ds txg iwjs o’kZ “khr _rq gks tk,xkA 

blls lkjk ikuh fge cuus yxsxk vkSj leqnz dh lrg ?kVus yxsxhA fge;qx dh 

iqujko`fr gks tk,xhA blds foijhr] lw;Z rki esa o`f) ls ;kuh xehZ ds dkj.k fo”o 

ds lHkh fgeun fi?ky tk;s rks leqnzksa ds ty Lrj esa 65&200 QhV dh of̀) laHko 

gSA ,sls esa i`Foh tyeXu gks tk,xhA ìFoh ij /kwi ls 98 izfr”kr xehZ izkIr gksrh 

gSA lw;Z ds izdk”k ls gh isM+&ikS/kksa esa izdk”k&la”ys’k.k dh fØ;k gksrh gSA lw; Z ds 

mHkjrs /kCcksa ds dkj.k Hkh iF̀oh ij i;kZIr izHkko iM+rk gSA blds izHkko ls i`Foh dk 

pqacdRo cny tkrk gS] vk¡f/k;ksa dk izdksi c<+ tkrk gSA  
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lw;Z ,d rkjk gSA ;g xeZ IykTek 

dk ,d fo”kky xksyk gSA oSKkfudksa ds 

vuqlkj] lw;Z 5× 10
9
 o’kZ iwoZ fufeZr gqvk 

gksxkA Hkfo’; esa lw;Z }kjk ÅtkZ nsrs jgus 

dk laHkkfor le; 10
11
 o’kZ gSA lw;Z 

feYdh&os xSysDlh ds vksfj;u vkeZ esa 

vofLFkr gSA ;g gekjh eankfduh nqX/kes[kyk 

ds dsUnz ls izk;% 30]000 izdk”k o’kZ dh nwjh 

ij ,d dksus esa fLFkr gSA lw;Z ,d ihyk 

rkjk gS ftls LisDVªeh oxhZdj.k ds varxZr 

th&2 Js.kh esa j[kk tkrk gSA lw;Z ls 

fudVLFk rkjk izksfDlek lsaDP;wjh gS] tks lw;Z 

ls 2-24 izdk”k o’kZ nwj gSA 

lw;Z vius v{k ij iwoZ ls if”pe 

dh vksj ?kwerk gSA lw;Z vius v{k ij ,d 

?kw.kZu 25 fnuksa esa iwjk djrk gSA lw;Z 250 

fdeh-@lsds.M dh xfr ls 25 djksM+ o’kZ esa 

nqX/k es[kyk eankfduh ds dsUnz ds pkjksa vksj 

ukfHkdh; ifjØek djrk gSA bl vof/k dks 

^czãk.M o’kZ* vFkok ^dkWfLed bZ;j* dgrs 

gSaA lw;Z dk e/; Hkkx ¼fo’kqor js[kk ds 

lkis{k½ 25-38 fnuksa esa vkSj /kzqoh; Hkkx 35 

fnuksa esa ,d ?kq.kZu djrk gSA 

;g i`Foh ls lcls fudVre rkjk 

gSA lw;Z dh ìFoh ls nwjh 17 izdk”k o’kZ 

;kuh 14-96 djksM+ fdeh- ¼149-6 fefy;u 

fdeh-½ nwj gSA lw;Z ds izdk”k dh xfr 

fuokZr esa yxHkx rhu yk[k fdeh- izfr 

lsds.M ¼3×10
8
 eh-@ls-½ gSA bl fglkc ls 

i`Foh ij lw;Z dk izdk”k igq¡pus esa 8 feuV 

16-6 lsds.M yxrk gSA 

lw;Z dk nzO;eku iF̀oh ds nzO;eku 

ls 3-30 yk[k xquk vf/kd gSA lw;Z dk Hkkj 

2× 10
30
 fdxzh- gSA bldk O;kl 13]92]500 

fdeh- gS vkSj i`Foh ds O;kl ls 109 xquk 

cM+k gSA bldk rkRi;Z ;g gqvk fd lw;Z esa 

109 ìFoh lek ldrh gSA ;fn lw;Z dks ,d 

QqVckWy eku fy;k tk;s rks iF̀oh mlds 

lkeus eVj ds ,d cM+s nkus ds leku gksxhA 

lw;Z dk xq:Rokd’kZ.k ìFoh dk yxHkx 28 

xquk vf/kd gksrk gSA lw;Z ds dsUnzh; Hkkx 

^ØksM+* dk rkieku 1-5× 10
7 
fMxzh lsfYl;l 

gSA 

lw;Z dk jklk;fud laxBu& lw;Z eq[;r% 

gkbMªkstu&71%] ghfy;e&26-5 %] vU; rRo& 

2-5 izfr”kr ¼dkcZu] ukbVªkstu] flfydkWu] 

eSXuhf”k;e vkfn½ ls fufeZr gSA 

lw;Z dh lajpuk& lw;Z ds vanj ,d ^ØksM* tSlh 

lajpuk gksrh gS ftlds pkjksa vksj fofdj.k tksu 

rFkk laogu tksu uked {ks= gksrs gSaA laogu 

tksu ds pkjksa vksj ds {ks= dks rhu eaMyksa esa 

ckaV fn;k tkrk gS& 

izdk”ke.My& lw;Z dh fn[kkbZ nsus okyh 

fnfIreku lrg izdk”ke.My 

(Photosphere) dgykrk gSA bldh 

eksVkbZ 500 fdeh- gSA lw;Z dyad 

izdk”keaMy ds fupys Lrj esa tUe ysrs 

gSaA bldk rkieku vkl&ikl ds nzO; ls 

djhc 1500 fMxzh lsfYl;l de gksrk gS] 

blfy, ;s dkys fn[kkbZ iM+rs gSaA izdk”k 

eaMy esa fn[kus okyh dkyh js[kk;sa 

ÝkWugksQj js[kk ds uke ls tkuh tkrh gSA 

o.kZe.My& izdk”ke.My ds pkjksa vksj ds 

djhc 1500 fdyksehVj dh eksVkbZ okys 

Hkkx] tks fnfIreku ugha gksrk gS] o.kZe.My 

(Chromosphere) dgykrk gSA blds 

fnfIreku ugha gksus dk dkj.k ;g gS fd 

lw;Z dk ok;qe.My izdk”k dk vo”kks’k.k 

dj ysrk gSA o.kZ eaMy esa ghfy;e] 

gkbMªkstu vkfn xSlksa dk teko gksrk gSA 

iw.kZ lw;Z xzg.k ds nkSjku o.kZ eaMy ,d 

irys yky jax ds NYysa ds :i esa fn[kkbZ 

nsrk gSA o.kZ e.My dk rkieku djhc 

15000 dsfYou vkadk x;k gSA 

izHkke.My& lw;Z dk ckg~;re Hkkx] tks 

dsoy xzg.k ds le; fn[krk gS] izHkke.My 

;k ifjeaMy dgykrk gSA ;g okLro esa 

fojy xSlksa ls cuk lw;Z dk ok;qeaMy gSA 

bldh ckgjh lrg dks ^dksjksuk* ;k 

^fdjhV* dgrs gSaA 
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dksjksuk& lw;Z xzg.k ds le; lw;Z dk tks Hkkx 

fn[kkbZ nsrk gS] ge mls ^lw;Z fdjhV^ ;k 

^dksjksuk* ;k ^lw;Z dk eqdqV* dgrs gSaA 

dksjksuk ls ,Dl&fdj.ksa mRlftZr gksrh gSa 

vkSj iw.kZ lw;Z xzg.k ds le; i`Foh blh 

dksjksuk ls izdkf”kr gksrh gSA dksjksuk dk 

rkieku yk[kksa dsfYou rd gksrk gSA brus 

vf/kd rkieku esa dksjksuk esa ekStwn xSlsa 

vkfn vk;fur gksdj inkFkZ dh pkSFkh voLFkk 

esa igqap tkrh gS] ftls IykTek dgrs gSaA lw;Z 

ds pkjksa vksj dksjksuk lQsV pedrs izdk”k ds 

:i esa fn[kkbZ nsrk gS ysfdu bls dsoy lw;Z 

xzg.k ds nkSjku gh ns[kk tk ldrk gSA 

lkSj iou& dksjksuk ds vkdkj esa yxkrkj gksus 

okys ifjorZu ls dksjksuk ds ckgj fujarj 

ok;q dk izlkj gksrs jgrk gSA bu izksVkWu dh 

/kkjkvksa ¼ok;q½ dks ge lkSj iou dgrs gSaA 

lw;Z dh ifjHkze.k xfr ds dj.k gh lkSj iousa 

lh/kh u pydj lfiZykdkj pyrh gSA lkSj 

iouksa esa vk;fur xSlksa dk teko gksrk gS tks 

IykTek voLFkk esa gksrh gSA bl lkSj IykTek 

ds veweu cjkcj ek=+k esa bysDVªkWu rFkk 

/kukosf”kr izksVkWu vk;u ekStwn gksrs gSaA lkSj 

iou iqPNy rkjksa ds iw¡N dks foijhr fn”kk 

esa ys vkus ds fy, ftEesnkj gksrh gS rFkk 

varfj{k;kuksa ds iziFkksa ij Hkh viuk izHkko 

Mkyrh gSA lu~ 1958 esa vesfjdh HkkSfrd 

foKkuh ;wthu ukjeSu ikdZj us lw;Z ls ckgj 

fudyus okyh /kkjkvksa dks lkSj ok;q dgkA ;s 

yxHkx 640 fdeh- izfr lsds.M dh xfr ls 

lw;Z ls ckgj dh vksj cgrh gSA 

lkSj Tokyk& nwjchu ls ns[kus ij lw;Z dh 

lrg ls mBrh gqbZ vkx dh yisVsa fn[kkbZ 

nsrh gSaA dHkh&dHkh lkSj ok;q bruh vf/kd 

ek=k esa mRlftZr gksrh gS ;k ;w¡ dgas fd lw;Z 

dh lrg ij dgha&dgha xSl ds fo”kky 

QOokjs QwVrs jgrs gS] tks fd lw;Z ds 

vk;ue.My ds ckgj fudy dj ;g varfj{k 

esa lSdM+ks ehy QSy tkrk gSA ftls lkSj 

Tokyk dgrs gSaA bu lkSj Tokykvksa dk 

rkieku gtkjksa dsfYou gksrk gSA lkSj 

Tokyk,a tks gky ds o’kksZa esa 28 Qjojh 1942] 

19 uoEcj 1949 vkSj 13 fnlEcj 1971 dks 

ns[kh xbZ FkhA lw;Z ds mÙkjh /kzqo ij lkSj 

Tokyk dks ^,sjksjk cksfj;kfyl* dgk tkrk gSA 

lw;Z ds nf{k.kh /kzqo ij lkSj Tokyk dks ^,sjksjk 

vkWLVªsfyl* dgk tkrk gSA  

lkSj vk¡f/k;ka& lkSj Tokyk,a] tks Hk;adj 

foLQksVd gksrs gSa] Hkh 1000 fdeh- izfr lsds.M 

dh j¶rkj dh lkSj vk¡f/k;ka iSnk djrs gSaA ,d 

Tokyk }kjk fudyh ÅtkZ yxHkx 2 fcfy;u 

esxk Vu ds ce dh ÅtkZ ds cjkcj gksrh gSA 

dHkh&dHkh de j¶rkj dh lkSj vk¡f/k;ka Hkh 

eSXuksLQh;j esa izos”k dj tkrh gSa] ftUgs 

lc&LVkeZ dgrs gSa] tks ,jksjk LVkeZ ls 

NksVs&NksVs gksrs gSa ;g lc LVkeZ nks&rhu ?kaVs 

ds varjky ij ?kfVr gksrs gSa] tcfd ,jksjk 

LVkeZ flQZ eghus esa ,d ckjA ,sjksjk iSnk djus 

okys bysDVªkWu dh ÅtkZ ek= nks ;k rhu 

bysDVªkWu oksYV gksrh gSA 

lw;Z eaMy& varfj{k dk og {ks= ftl ij lw;Z 

dk opZLo jgrk gS rFkk blds vUrxZr varfj{k 

esa vkosf”kr d.kksa dk ,d cqycqyk lkSj ra= dks 

?ksjs jgrk gSA ;g cqycqyk vUrjkrkjdh; ek/;e 

esa xqCckjs dh Hkkafr Qwyk jgrk gSA 

ghfy;ks’khFk& ;g lw;Z eaMy dk og {ks= gksrk gS 

tks VfeZus”ku “kkWd lhekvksa ds ckgj gksrk gSA 

;gka ij lkSj iou ean gks tkrh gS] laihfMr gks 

tkrh gS rFkk vUrjkrkjdh; ek/;e ds lkFk 

bUVj,D”ku ls iz{kksfHkr gks tkrh gSA 

ghfy;ksikt& ;g og ladYiukRed ckmUMªh gksrh 

gS tgk¡ ij lkSj iou vUrjkrkjdh; ek/;e ds 

}kjk jksd nh tkrh gS rFkk tgk¡ ij lkSj iou 

dh {kerk bruh i;kZIr ugha gksrh gS fd ikl 

ds rkjksa dh rkjdh; iouksa dks ihNs gVus ds 

fy, /kDdk ns ldsaA 

,fYcMks& lw;Z ls izlkfjr gksus okyh ijkofrZr 

izdk”k dks ,fYcMks dgk tkrk gSA ^,fYcMks* dks 

ns[kdj gh pk{kq’k |qfr (Visual Brightness) dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA gekjh ìFoh dk 

,fYcMks 0-31 gSA cq/k xzg dk ,fYcMks 0-10 

ekuk tkrk gSA 

lhekard {ks=& ØkseksLQh;j vkSj dksjksuk ds chp 

dk iryk lhekard {ks= gksrk gSA bldk 

rkieku lcls vf/kd gksrk gSA  

Iystsl& lw;Z esa fLFkr pedhys /kCcs Iystsl 

dgykrs gSaA 
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lw;Z ÅtkZ dk eq[; lzksr& lw;Z i`Foh ij thou rFkk ÅtkZ dk eq[; lzksr gSA lw;Z dh ÅtkZ ukfHkdh; 

lay;u ds dkj.k mRiUu gksrh gSA bl laca/k esa oSKkfud gSal csFk dk er gS fd 10
7
 fMxzh lsfYl;l 

ij lw;Z ds dsUnz ij 4 gkbMªkstu feydj 1 ghfy;e ukfHkd dk fuekZ.k djrs gSaA lw;Z esa ÅtkZ dk 

eq[; lzksr izksVkWu&izksVkWu pØ gSA izksVkWu&izksVkWu pØ esa 6 gkbMªkstu ukfHkd feydj ,d ghfy;e 

ukfHkd cukrs gSa rFkk nks gkbMªkstu ukfHkd vius ewy :i esa izkIr gksrs gSaA orZeku esa lw;Z esa 50 yk[k 

Vu gkbMªkstu izfr lsds.M ÅtkZ esa ifjofrZr gks jgh gSA lw;Z ls mRlftZr gksus okys gkbMªkstu dks 

izksfeUlsl dgk tkrk gSA  

lw;Z ls ÅtkZ dk LFkkukUrj.k& lw;Z ds dsUnz Hkkx esa ukfHkdh; lay;u }kjk mRlftZr ÅtkZ xkek fdj.ksa 

ds QksVkWuksa ds :i esa fudyrh gSaA ;s QksVkWu vius ekxZ esa vla[; bysDVªkWu rFkk ukfHkdksa ls Vdjkrs 

gSaA bu VDdjksa ds QyLo:i budh ÅtkZ de gksrh tkrh gS rFkk budk iFk vfu;fer jgrk gSA lw;Z 

dh vkarfjd lajpuk dk ;g Hkkx fofdj.k {ks= dgykrk gSA fofdj.k {ks= ls fudyus esa ,d QksVkWu 

dks dbZ gtkj o’kZ yx tkrs gSa rFkk bldh ÅtkZ {k; gksrs&gksrs ;g xkek ls ,Dl fQj ijkcSaxuh rFkk 

vUrr% n`”; o vojDr fofdj.k dk QksVkWu cu tkrk gSA tks izdk”k rFkk m’ek gesa lw;Z ls vHkh izkIr 

gks jgh gS] okLro esa og dbZ gtkj o’kZ iwoZ lw;Z ds dsUnz esa cuh gksxhA lw;Z ds dsUnz esa gksus okyh 

ukfHkdh; lay;u vfHkfØ;k esa QksVkWuksa ds lkFk&lkFk ikWftVªkWu rFkk U;wfVªuksa Hkh lg&mRikn ds :i esa 

mRlftZr gksrs gSaA 

,sjksjk D;k gS\  lw;Z ds pqEcdh; {ks= esa vR;kf/kd rkieku ij bysDVªkWu] izksVkWu vkSj ijek.kqvksa ds 

vk;uksa tSls fo|qr d.k tfVy tfVy iFkksa esa Hkze.k djrs jgrs gSa vkSj buds pyrs gh lkSj dyadksa dh 

lfØ;rk viuh vf/kdre lhek rd igq¡p tkrh gSA blh le; i`Foh ij jkf= ds vkdk”k esa 

dHkh&dHkh gjs] uhys] yky vkSj ihys jsx dh rst ped fn[kkbZ iM+rh gS] ftls /kzqoh; T;ksfr ;kuh 

,jksjk dgrs gSaA ,sjksjk dh mRifÙk rhu pj.kksa esa gksrh gSA igyk pj.k] lkSj vk¡f/k;ka bysDVªkWu vkSj 

vk;uksa dks i`Foh dh rjQ Hkstrh gSA nwljk] ;s bysDVªkWu vkSj vk;u i`Foh dh pqEcdh; js[kkvksa ds lkFk 

Vdjkrs gS vkSj vkf[kj esa og viuh ÅtkZ mu d.kksa dks ns nsrs gS] ftuls ;g Vdjkrs gSA v.kq vkSj 

ijek.kq ;g ÅtkZ dqN fo”ks’k rjaxnS/;Z okys izdk”k ds ek/;e ls fudkyrs gSaA ;gh /kzqoh; T;ksfr ;k 

,jksjk dgykrh gSA ,sjksjk 100 ls 1000 fdyksehVj dh Å¡pkbZ ij iSnk gksrs gSa] tgk¡ bysDVªkWu i`Foh ds 

okrkoj.k esa izos”k djrs gSaA ,sjksjk lSdM+ks fdyksehVj Å ¡ps vkSj yxHkx ,d fdyksehVj eksVs gksrs gSaA 

tc vkWDlhtu ijek.kq viuh f}rh; ÅtkZ Lrj esa igq¡prk gS rks gjk izdk”k mRlftZr djrk gSA gjk 

izdk”k NksM+dj tc vkWDlhtu ijek.kq vius izFke ÅtkZ Lrj esa vkrk gS rks yky izdk”k NksM+rk gSA 

yky izdk”k ds vfrfjDr ihyk] uhyk] xqykch vkSj cSxuh jax dk Hkh izdk”k Hkh mRiUu gksrk gS] ysfdu 

og bruk gYdk gksrk gS fd vk¡[kksa ls fn[kkbZ ugha nsrkA 

lkSj dyad& tc lw;Z ds fdlh Hkkx dk rki vU; Hkkxksa dh rqyuk esa de gks tkrk gS rks ;g /kCck ds 

:i esa fn[krk gS] bls lkSj dyad dgrs gSaA bl /kCcs dk rki 4500 fMxzh gksrk gSA bu /kCcksa dk 

thoudky dqN ?k.Vksa ls ysdj dqN lIrkg rd gksrk gSA dbZ fnuksa rd lkSj dyad cus jgus ds 

i”pkr~ jsfM;ks lapkj] Vsyhfotu] fo|qr pkfyr e”khuksa esa ck/kk vkrh gS D;ksafd lkSj dyad izcy 

pqEcdh; fofdj.k mRlftZr djrs gSaA lkSj dyadksa dh la[;k ?kVrh&c<+rh jgrh gSA gj 11 lky ds 

ckn lw;Z dyadksa dh la[;k vpkud cgqr c<+ tkrh gSA lw;Z dyadksa ds lkFk dksjksuk dk vkdkj Hkh 

fujarj ifjorZu gksrk jgrk gSA  

lkSj laLQwj& lkSj lfØ;rk ds nkSj esa tc lw;Z dyadksa dh la[;k vf/kdre lhek rd igqap tkrh gS 

rks lw;Z ls lkSj laLQwj (Solar Flair) fudyus yxrs gSaA lkSj laLQwjksa esa mPp ÅtkZoku izksVkWu vkSj 

bysDVªkWu ekStwn gksrs gSA ìFoh ij jsfM;ks vfHkxzg.k rFkk lapkj fØ;kvksa esa ;s d.k ck/kk igqapkrs gSaA 

blls i`Foh ds pqEcdh; {ks= esa gypy gksrh gS ftlls pqEcdh; rwQkuksa dh mRifÙk gksrh gSA 
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lw;Z ÅtkZ dk eq[; lzksr  
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lw;Z lkSj e.My dk tud gSA ;g lkSje.My ds dsUnz esa fLFkr gSA ;g lkSj ifjokj dk 

lcls cM+k lnL; gSA bldk xq:Rokd’kZ.k cy lkSjeaMy dks ck¡/ks j[krk gSA lw;Z lkSj eaMy ds fy, 

izdk”k vkSj m’ek dk ,dek= lzksr gSA  

lw;Z ds pkjksa vksj ifjØek djus okys 

vkdk”kh; fiaM+ksa dks ge xzg dgrs gSaA lkSj eaMy esa 

dqy vkB xzg gSaA ftuds uke cq/k] “kqØ] iF̀oh] 

eaxy] o`gLifr] “kfu] v:.k ¼;wjsul½ vkSj o:.k 

¼usIP;wu½ gSaA ;s lHkh vkBksa xzg ,d fuf”pr iFk ij 

lw;Z dk pDdj yxkrs gSaA ;s jkLrs nh?kZòrkdkj esa 

QSys gq, gSaA bu jkLrkssa dks d{kk dgk tkrk gSA 

lkSjeaMy feYdh&os vFkok vkdk”kxaxk vFkok nqX/kes[kyk xSysDlh esa gSA nqX/kes[kyk xSysDlh dk O;kl 

yxHkx nks yk[k izdk”k o’kZ gSA lkSjeaMy dh xfr 8-28 yk[k fdeh- izfr?k.Vk gSA bl xfr ds lkFk 

;g feYdh os dk ifjHkze.k yxHkx 22-5 ls 25 djksM+ o’kksZ esa iwjk djrk gSA lw;Z vkdk”kxaxk ds dsUnz 

ls rhl gtkj izdk”k o’kZ nwjh ij fLFkr gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xzgksa dk viuk izdk”k ugha gksrk gSA ;s lw;Z ds izdk”k ls izdkf”kr gksrs gSaA 
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lw;Z vkSj lkSjeaMy 

lkSje.My 

lw;Z ds ifjokj vFkkZr~ xzgkas] mixzgksa] 

/kwedsrq] mYdk,a] {kqnzxzg vkfn ds la;qDr 

:i dks lkSje.My dgrs gSaA 

 

 lw;Z ls c<+rs gq, nwjh ds Øe ds xzg& cq/k] “kqØ] iF̀oh] eaxy] o`gLifr] “kfu] v:.k vkSj 

o:.kA 

 vkdkj ds vuqlkj xzgksa dk Øe& ògLifr] “kfu] v:.k] o:.k] i`Foh] “kqØ] eaxy vkSj cq/kA 

 i`Foh ls nwjh ds vuqlkj xzgksa dk Øe& iF̀oh] “kqØ] eaxy] cq/k] o`gLifr] “kfu] v:.k vkSj 

o:.kA 

varjkZ’Vªh; [kxksyh; la?k us lkSje.My ds fiaMksa dks rhu oxksZa esa ck¡V fn;k gS& 

1- xzg& vFkkZr~ cq/k] “kqØ] iF̀oh] eaxy] o`gLifr] “kfu] v:.k vkSj o:.kA 

2- ckSus xzg& vFkkZr~ ^lsjsl* tks vc rd {kqnz xzg Fkk] ^IywVks* vkSj ^2003 ;w ch 313* 

;kuh ^tsuk* rFkk ,sls gh vU; fi.MA 

3- lkSje.Myh; y?kq fi.M& ftuesa pUnzek] gtkjksa {kqnz xzg vkSj reke /kwedsrq “kkfey 

gSaA 

 

 {kqnz xzg (Inferior planet)& cq/k vkSj “kqØA ìFoh rFkk lw;Z ds chp ftu xzgksa dh d{kk,a 

iM+rh gSa mUgsa varxzZg ;kuh baQhfj;j IysusV~l dgrs gSaA 

 vkarfjd xzg (Inner planet)& cq/k] “kqØ] ìFoh vkSj eaxyA iF̀oh ds ln`”k gksus ls bu xzgksa 

dks vkUrfjd ;k ikfFkZo Js.kh esa j[kk x;k gSA ;s xzg lw;Z ds fudV gSaA nwljs “kCnksa esa] {kqnz 

xzgksa ds ck;sa rjQ dh xzgksa dks vkarfjd xzg dgrs gSaA ;s vis{kkd̀r NksVs vkSj l?ku pV~Vkuksa 

,oa /kkfRod inkFkksZa ls cus gksrs gSaa  

 ckg~; xzg (Outer planet)& o`gLifr] “kfu] v:.k vkSj o:.kA ;s xzg lw;Z ls nwj gaSA bUgsa 

tksfo;u IysusV Hkh dgk tkrk gSA ;s vis{kkd̀r cM+s] de ?kuRo okys pV~Vkuksa vkSj eq[;r% 

gkbMªkstu] dkcZu MkbvkWDlkbM] feFksu vkSj ty ls cus gksrs gSaA  

 ckSus xzg (Dwarf planet)& IywVks] psjkWu] lsjl] 2003 ;wch 313 vkfnA 
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lkSjeaMy ds xzg& 

cq/k& ;g lw;Z ls lcls utnhd dk xzg gSA lkSje.My dk lcls NksVk 

xzg cq/k gSA bldh lw;Z ls vf/kdre nwjh 43 fefy;u ehy ¼70 fefy;u 

fdeh-½ gS vkSj U;wure nwjh 39 fefy;u ehy ¼46-5 fefy;u fdeh-½ gSA 

lw;Z ls vkSlr nwjh 5-79 djksM+ fdeh ekuk tkrk gSA cq/k dh iF̀oh ls 

vf/kdre nwjh 142-6 fefy;u ehy ¼229-4 fefy;u fdeh-½ vkSj U;wure 

nwjh 49-6 fefy;u ehy ¼79-8 fefy;u fdeh-½ gSA  

cq/k ftrus le; esa lw;Z ds nks pDdj yxkrk gS] mrus le; esa 

vius v{k ij rhu pDdj ?kwe tkrk gSA eryc ;g fd cq/k ds nks o’kksZa 

esa rhu ckj cq/k ij fnu gksrs gSaA ;g lw;Z dh ifjØek 87 fnu 23 ?kaVs 

esa ¼yxHkx 88 fnu esa½ iwjh djrk gSA cq/k dk ?kw.kZu dky 58-6 fnu gS 

;kuh ;g vius v{k ij 58-6 fnuksa esa ,d pDdj iwjk dj ysrk gSA 

bldk O;kl 4879-40 fdeh- gSA ;g lcls vf/kd ?kuRo okyk xzg gSA 

cq/k dk nzO;eku 3-64× 10
20
 Vu ¼3-3 × 10

23
 fdxzk-½ gS tks fd i`Foh 

dk yxHkx 5-5 izfr”kr gSA cq/k dk vk;ru iF̀oh ds vk;ru dk yxHkx 6 izfr”kr gS] ;kuh 2-15× 

10
21
 ?ku ehVj gSA bldk /kjkryh; xq:Ro 11-8 QhV@lsds.M ¼3-6 ehVj@lsd.M½ gSA cq/k dk 

/kjkryh; ok;qnkc   2× 10
2 
feyhckj gSA  

cq/k ij ok;qe.My dk vHkko gSA bldk  okrkoj.k lkSj gok vkSj yxkrkj izkIr gks jgs ijek.kqvksa 

ls cuk gSA cq/k dkQh xje gSA bl dkj.k bl xzg ij ijek.kq fVd ugha ikrs vkSj mM+ tkrs gSaA tgka 

i`Foh vkSj “kqØ ds okrkoj.k fLFkj gS ogha cq/k dk okrkoj.k dk iqufuZekZ.k gksrs jgrk gSA vr% ogk¡ 

thou laHko ugha gSA fnu ds le; cq/k ds lrg dk rkieku $467 fMxzh lsfYl;l vkSj jkr ds le; 

lrg dk rkieku &183 fMxzh lsfYl;l gksrk gSaA cq/k ds mixzgksa dh la[;k “kwU; gSA  

jkseu feFkd ds vuqlkj cq/k ^okf.kT;&O;kikj ds nsork* ekus tkrs gSaA lqesjh;u lH;rk ds yksxksa 

dks Hkh cq/k ds ckjs esa Kkr FkkA 

 

‘kqØ& “kqØ xzg lw;Z ls nwljk lcls utnhdh xzg gSA jkr ds le; vkdk”k esa pUnzek ds ckn lcls 

T;knk pedus okyk fi.M gSA “kqØ xzg dk pedhykiu viuh vf/kdre lhek esa lw;ksZn; ds igys 

vFkok lw;kZLr ds ckn igqaprk gSA blfy, bls dHkh&dHkh ^Hkksj dk rkjk* ;kuh ^izkr%dkyhu rkjk* 

(Morning Star)  vFkok ^lk;adkyhu rkjk* (Evening Star) Hkh dgk tkrk gSA  
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xzgksa ds xfr lacaf/kr dsIyj ds fu;e& xzgksa ds xfr lacaf/kr tksgkusal dsIyj us rhu fu;e 

izfrikfnr fd;s& 

1- fdlh xzg dh xfr nh?kZòrh; gS vkSj lw;Z mlds nks Qksdlksa esa ls fdlh ,d ij 

fLFkr gSA ¼d{kk fu;e½ 

2- xzg dks lw;Z ls feykus okyh js[kk cjkcj le;kUrjky esa cjkcj {ks= r; djrh gSA 

¼{ks= fu;e½ 

3- lw;Z ds fxnZ fdlh xzg ds ifjØe.k dky dk oxZ lw;Z ls xzg dh e/; nwjh ds ?ku 

ds vuqØekuqikrh gSA ¼ ifjØe.k dky fu;e½ 

 

 
^^lw;Z jkt flagkalu ij 

fojkteku gksdj viuh 

larku] xzgksa ij ‘kklu 

dj jgk gSA** 

&dkWijfudl 

 
 

IAU dk izkx lEesyu 2006 dk xzg laca/kh u;k ekin.M& varjk’Vªh; [kxksy”kkL=h; la?k }kjk 

24 vxLr 2006 bZ0 dks psd x.kjkT; dh jkt/kkuh ^izkx* ds lEesyu&2006 esa xzgksa dh 

ijEijkxr ifjHkk’kk esa tksM+k x;k fd& ^^xzgksa ds vkl&ikl dk {ks= lkQ gks ;kuh muds 

vkl&ikl vU; fi.M+ksa dk Hkjekj u gks^^ vkSj blh lEesyu esa ;e@IywVks dks izkIr ^ijEijkxr 

xzg* dh ekU;rk lekIr dj nh xbZ vkSj bls ckSus xzg dh Js.kh esa “kkfey dj fn;k x;kA 
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[kxksfy; fi.M ds :i esa dHkh&dHkh bls ^i`Foh dk cgu* ;kuh (Sister planet) Hkh dgk tkrk gS] 

D;ksafd “kqØ rFkk iF̀oh nksuksa esa vkdkj vkSj lajpukvksa esa dkQh lekurk,a ikbZ tkrh gSA “kqØ xzg dk 

Hkwe/; js[kh; O;kl& 12]103-7 fdeh- ¼i`Foh dk 0-949½ gSA ;g i`Foh ds O;kl dh rqyuk esa dsoy 650 

fdeh gh de gS rFkk bldk Hkkj i`Foh ds Hkkj dk 81-5 izfr”kr gSA “kqØ xzg dh vkUrfjd lajpuk Hkh 

i`Foh ls feyrh&tqyrh gS] ftlesa ,d dksj] ,d esUVy] vkSj ,d ØLV gksrk gSA iF̀oh dh dksj dh 

Hkkafr “kqØ xzg dh dksj Hkh vkaf”kd :i l s nzo ds :i esa gSA  

“kqØ dk lrgh {ks=Qy 4-6×10
8 
oxZ fdeh- ¼iF̀oh dk 0-902½] vk;ru 9-28×10

11 
?ku fdeh- 

¼i`Foh dk 0-857½] Hkkj ¼ekl½  4-8685×10
24 

fdxzk- ¼iF̀oh dk 0-815½] Hkwe/; js[kk ij xq:Ro eku 8-87 

ehVj izfr lsdasM
2
 ¼iF̀oh dk 0-904½] iyk;u osx 10-36 fdeh- izfr lsds.M] v{kh; >qdko 2-64 fMxzh] 

lrgh rkieku 737 fMxzh dsfYou vkSlre gSA ;g lw;Z dk ,d pDdj yxkus esa 224-7 i`Foh fnol 

ysrk gSA “kqØ xzg ij ,d fnu dh vof/k 243 i`Foh fnol gSA “kqØ xzg lw;Z dk pDdj 106 fefy;u 

fdeh- dh nwjh ls yxkrk gSA “kqØ dk ,fYcMks 72 izfr”kr gSA  

“kqØ xzg dk ok;qeaMy lcls ?kuk gS ftlesa vf/kdka”k :i ls dkcZu MkbvkWDlkbM gksrh gS rFkk 

bl xzg dh lrg ij ok;qe.Myh; nkc iF̀oh dh lrg ds ok;qe.Myh; nkc dh rqyuk esa 90 xquk 

vf/kd gSA  “kqØ xzg ij dkcZu MkbvkWDlkbM dh vf/kdrk ,d rhoz ^xzhu gkml izHkko* iSnk djrh gS 

tks fd mldh lrg ds rkieku dks 400 fMxzh lsfYl;l c<+k nsrk gSA blds dkj.k “kqØ xzg dh lrg 

cq/k xzg ds lrg ls Hkh vf/kd xeZ gks tkrh gS] tcfd “kqØ xzg dh lw;Z ls nwjh] lw;Z&cq/k xzg dh nwjh 

dk yxHkx nks xquk gSA ;gh dkj.k gS fd “kqØ lcls xeZ xzg gSA 

“kqØ xzg ?kM+h dh lqbZ dh fn”kk esa ?kqerk gS] tcfd iF̀oh ;k vU; xzg ?kM+h dh lqbZ dh foijhr 

fn”kk esa ?kqerh gS vFkkZr~ “kqØ xzg iwoZ ls if”pe dh vksj ?kwerk gSA ;gh dkj.k gS fd “kqØ xzg ij 

lw;ksZn; if”pe esa rFkk lw;kZLr iwoZ fn”kk esa gksrk gSA orZeku esa “kqØ xzg dk viuk dksbZ mixzg ugha 

gSA 

“kqØ xzg dk ukedj.k jkse dh I;kj dh nsoh ^ohul* ds uke ds lkFk j[kk x;k gSA 

 

i`Foh& lw;Z ls nwjh ds vuqlkj rhljk xzg gSA lw;Z ls vkSlr nwjh 14-96 djksM+ fdeh- gSA vkdkj ds 

vuqlkj lkSjeaMy dk ik¡poka lcls cM+k xzg gSA ìFoh “kqØ vkSj eaxy xzg ds e/; esa fLFkr gSA iF̀oh 

dk /kzqoh; O;kl 12]714 fdeh- vkSj Hkwe/;js[kh; O;kl 12]756 fdeh- gSA iF̀oh vius v{k ij 23
1°

2
 >qdh 

gqbZ gSA bldk v{k bldh d{kk ds lkis{k 66-5 fMxzh dk dks.k cukrk gSA ìFoh ds xq:Rokd’kZ.k ls 

ckgj tkus gsrq vko”;d iyk;u osx 11-2 fdeh- izfr lsds.M gSA i`Foh dk vkSlr rkieku 15 fMxzh 

lsfYl;l gSA ìFoh dk lEiw.kZ /kjkryh; {ks=Qy 50]97]00]000 oxZ fdeh+ gSA blesa Hkwfe {ks=Qy tgk¡ 

14]84]00]000 oxZ fdeh- gS ogha tyh; {ks=Qy 36]13]00]000 oxZ fdeh- ¼lEiw.kZ /kjkry dk 71 

izfr”kr Hkkx½ gSA ìFoh dk vkSlr ?kuRo 5-52 izfr ?ku ehVj gSA 

i`Foh vius v{k ij if”pe ls iwoZ 1610 fdeh- izfr ?kaVk dh pky ls 23 ?kaVs] 56 feuV vkSj 4 

lsds.M esa ,d iwjk pDdj yxkrh gSA iF̀oh dh bl xfr dks ?kw.kZu vFkok nSfud xfr dgrs gSaA ìFoh 

dh blh xfr ds dkj.k gh fnu vkSj jkr gksrs gSaA ìFoh }kjk lw;Z dk ifjØe.k le; 365 fnu] 5 ?kaVs 

vkSj 48 feuV gSA ìFoh }kjk lw;Z ds pkjksa vksj pDdj yxkus ¼ifjØek djus½ dh fØ;k dks i`Foh dh 

okf’kZd xfr vFkok ifjØe.k dgrs gSaA ìFoh }kjk lw;Z dh ,d ifjØek esa yxs le; dks lkSj o’kZ 

dgrs gSaA ,d lkSj o’kZ esa ge viuh lqfo/kk gsrq 365 fnu gh fxurs gSa vkSj 6 ?kaVs dks NksM+ nsrs gSaA 

pkj o’kksZa esa ;gh 6 ?kaVs&6 ?kaVs dqy feykdj 24 ?kaVs ;k 1 fnu&jkr ds cjkcj gks tkrk gS ftls ge 

yhi o’kZ esa tksM+ nsrs gSaA bl c<+s 1 fnu dks Bhd ls lek;ksftr djus ds fy, yhi o’kZ ds Qjojh 

ekg esa 28 fnuksa ds ctk; 29 fnuksa ds eghus dh O;oLFkk dh xbZ gSA 

i`Foh lkSjeaMy dk ,dek= xzg gS tgka thou ekStwn gSA blds pkjksa 

vksj rkieku] vkWDlhtu vkSj izpqj ek=k esa ty dh ekStwnxh ds dkj.k gh 

bl ij thou laHko gSA ftl LFkku ij pUnzek }kjk lw;Z dk 99 izfr”kr 

Hkkx <¡d fy;k tkrk gS] ml LFkku ij jkr gksrk gSA ikuh o ok;qe.My ds 

mifLFkfr ds dkj.k varfj{k ls ns[kus ij i`Foh dk jax uhyk fn[krk gSA 
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i`Foh ls lcls utnhdh rkjk lw;Z gSA lw;Z ds ckn ìFoh dk fudVre rkjk izkWfDlel lsUP;wjh gS] tks 

i`Foh ls yxHkx 4-22 izdk”k o’kZ dh nwjh ij fLFkr gSA ;g i`Foh ls lw;Z dh rqyuk esa 2]60]000 xquk 

vf/kd nwj gSA iF̀oh dk ,dek= mixzg pUnzek gSA ìFoh dh pUnzek ls nwjh 3]84]365 fdeh- gSA 

 

eaxy& ;g lw;Z ls pkSFkk xzg gSA ;g lw;Z dh ifjØek 1 lky] 321 fnuksa esa iwjh djrk gSA eaxy ds 

fnueku vkSj mldk >qdko i`Foh ds fnueku vkSj mlds >qdko ds cjkcj gSA eaxy viuh /kwjh ij ,d 

pDdj yxkus esa 24 ?kaVs] 37 feuV vkSj 23 lsds.M dk le; yxkrk gSA bldk O;kl 6787 fdeh- gS 

vkSj lw;Z dh ifjØek djus esa 687 fnu yxrs gSaA i`Foh ds leku gh eaxy xzg ds nks /kzqo gSaA eaxy 

xzg ij ok;qeaMy esa dkcZu Mkbvk WDlkbM 85 izfr”kr] ukbVªkstu 2&3 izfr”kr] vkxZu yxHkx 2 

izfr”kr] dqN ek=k esa cQZ] tyok’i] veksfu;k rFkk feFksu ik;k tkrk gSA eaxy dk d{kkryh 25 fMxzh 

dks.k ij >qdk gqvk gSA blh dkj.k ;gk¡ _rq 

ifjorZu ìFoh ds gh leku gksrk gSA eaxy dk 

nzO;eku iF̀oh dk 11 izfr”kr] vk;ru iF̀oh dk 

15 izfr”kr] ?kuRo iF̀oh dk 71 izfr”kr vkSj 

/kjkry dk xq:Ro ìFoh dk 38 izfr”kr gSA 

eaxy xzg dh lw;Z ls vkSlr nwjh 14]16]00]000 

ehy gSA bldh iF̀oh ls vf/kdre nwjh 

62]900]000 ehy gS vkSj iF̀oh ls U;wure nwjh 

34]600]000 ehy gSA eaxy dh lrg dk 

rkieku &87 fMxzh lsfYl;l ls &5 fMxzh 

lsfYl;l rd gksrk gSA 

eaxy i`Foh ls NksVk gS ysfdu eaxy ij 

miyC/k Hkwfe iF̀oh ij miyC/k Hkwfe ds cjkcj 

gSA eaxy xzg dh Hkwfe catj gSA eaxy xzg dks 

yky xzg Hkh dgrs gSaA bl xzg dk yky jax 

bldh feV~Vh esa ekStwn ykSg vkWDlkbM ds 

dkj.k gSA eaxy dk lcls Å¡pk ioZr 

Tokykeq[kh ^fuDl vksyfEi;k* gS ftldh Å¡pkbZ 

i`Foh ds ekmaV ,ojsLV ls rhu xquk vf/kd gSA  

eaxy xzg ^;q) ds nsork* ekus tkrs gSaA 

fnypLi ckr ;g gS fd jkseu nsork ^eklZ* d`f’k 

ds nsork FksA  

 

o`gLifr& ;g lw;Z ls ik¡poka xzg gSA ;g 

lkSje.My dk lcls cM+k rFkk lcls Hkkjh xzg 

gSA og̀Lifr dk O;kl 1]42]222 fdeh- gS tks 

i`Foh ds O;kl ls 11 xquk cM+k gSA vxj o`gLifr [kks[kyk gksrk rks blesa 1400 i`Foh;ka lek ldrh 

FkhA og̀Lifr dk nzO;eku 1898-6 × 10
24
 fdxzk- gSA vk;ru 1]43]128 × 10

10
 ?ku fdeh- gS vkSj 

f=T;k 69]911 fdeh- gSA tcfd bldh fo’kqor f=T;k 71]492 fdeh- gS vkSj /kzqoh; f=T;k 66]854 fdeh- 

gSA otu esa ;g i`Foh ls 318 xquk T;knk gSA lw;Z dks NksM+dj lkSje.My dk 70 izfr”kr otu rks 

blh esa lekfgr gSA ògLifr dk otu 1-9 × 10
27
 fdyksxzke gSA bldk /kjkryh; xq:Ro 13-12 ehVj 

izfr oxZ lsds.M gS vkSj ?kuRo 1326 fdxzk@?ku ehVj ¼1-33 xzke izfr ?ku lseh-½ gSA ìFoh ds eqdkcys 

xq:Ro esa 23 xquk vf/kd gSA og̀Lifr xzg dh lw;Z ls vkSlr nwjh 778-4 fefy;u fdeh-] lw;Z ls 

vf/kdre nwjh 816 fefy;u fdeh- vkSj lw;ZZ ls U;wure nwjh 740-6 fefy;u fdeh- gSA ògLifr xzg ds 

lrg dk vkSlr rkieku 144 fMxzh lsfYl;l gSA og̀Lifr dk v{kh; >qdko 3-12 fMxzh gSA  
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;g lw;Z dh ifjØek 11 lky] 315 fnu] 1 ?kaVk ¼yxHkx 12 o’kksZa½ esa djrk gSA ;g viuh /kqjh ij 

if”pe ls iwjc dh vksj ?kqerk gSA ògLifr dks viuh /kqjh ij ,d pDdj yxkus esa vU; xzgksa dh 

vis{kk lcls de le; ek= 9 ?kaVs 50 feuV yxrk gSA blds ok;qe.My esa gkbMªkstu 82 izfr”kr] 

ghfy;e 17 izfr”kr rFkk 1 izfr”kr vU; xSlsa ;Fkk feFksu] veksfu;k] tyok’i] bZFksu] QkWLQhu] 

gkbMªkstu lYQkbM xSlsa eq[; :i ls ekStwn gSA blds ok;qe.My dk nkc i`Foh dh rqyuk esa ,d 

djksM+ xquk vf/kd gSA bldk ok;qe.My vR;Ur BaMk jgrk gSA bldk iyk;u osx lokZf/kd ¼59-64 

fdeh-@lsds.M½ gSA 

o`gLifr ds dqy 63 mixzg gSa ftuesa xSfuehM] dSfyLVks] vk;ks] ;wjksik vkfn ize[k gSaA xSfuehM 

lkSj e.My dk lcls cM+k mixzg gSA xSuhehM dk O;kl 4840 fdeh- gSA og̀Lifr dk lcls NksVk 

mixzg fluks;k gS tcfd dSfyLVks mixzg blls lokZf/kd nwjh ij gSA 

Hkkjrh;ksa us bldh fo”kkyrk dks vkad dj bls xq: ;k o`gLifr uke fn;k rks jkse vkSj ;wuku 

okyksa us bls nsokf/kifr ;kuh tqfiVj ;k la{ksi esa tksok dgkA 

‘kfu& “kfu lw;Z ls nwjh ds Øe esa NBk xzg gSA vkdkj esa ;g lkSje.My dk nwljk lcls cM+k xzg gSA 

;g lw;Z dh ifjØek djus esa 29-5 o’kZ yxkrk gSA bldk O;kl 1]20]000 fdeh- gSA “kfu viuh /kqjh 

ij ,d pDdj 10 ?kaVs 40 feuV esa yxkrk gSA “kfu ls lw;Z dh vkSlr nwjh 142-68 djksM+ fdeh- gSA 

lw;Z ls vf/kdre nwjh 150-64 djksM+ fdeh- vkSj lw;ZZ ls U;wure nwjh 134-76 djksM+ fdeh- gSA “kfu dk 

nzO;eku 568-46 × 10
24
 fdxzk- gSA vk;ru 82]713 × 10

10
 ?ku fdeh- gS vkSj f=T;k 58]332 fdeh- 

gSA tcfd bldh fo’kqor f=T;k 60]268 fdeh- gS vkSj /kzqoh; f=T;k 54364 fdeh- gSA bl dkj.k ;g 

/kzqoksa ij fipdk gqvk gS rFkk chp esa Qwyk gqvk fn[kkbZ  nsrk gSA lkSj e.My ds lHkh xzgksa esa “kfu gh 

/kzqoksa ij lcls vf/kd fipdk gSA bldk /kjkryh; xq:Ro 8-96 ehVj@oxZ lsds.M gS vkSj ?kuRo 687 

fdxzk@?ku ehVj gSA bldk vkSlr d{kh; osx 9-66 fdeh-@lsds.M gSA “kfu dk rkieku &185 fMxzh 

lsfYl;l gSA “kfu xzg dkQh BaMk gSA “kfu ds ok;qeaMy esa  gkbMªkstu 97 izfr”kr] ghfy;e 3 izfr”kr 

rFkk vU; xSlsa ;Fkk feFksu] veksfu;k] tyok’i] eq[; :i ls ekStwn gSA “kfu dk nzO;eku i`Foh ds 

nzO;eku ds djhc 95 xquk vf/kd gSA “kfu dk vkSlr ?kuRo 687 fdxzk- izfr ?ku ehVj gS tcfd ikuh 

dk ?kuRo 1000 fdxzk- izfr ?ku ehVj gksrk gSA vFkkZr~ ;fn “kfu lsa dbZ xquk vf/kd fo”kky leqnz 

gksrk rks mlesa “kfu xzg dks Mkyus ij ;g Mwcus ds ctk; rSjus yxrkA “kfu xzg djhc 27 fMxzh 

viuh /kqjh ij >qdh gSA 

“kfu vk¡[kksa ls ns[kk tk ldus okyk vafre xzg gSA “kfu dh lcls cM+h fo”ks’krk blds pkjksa rjQ 

ik;s tkus okys oy; ¼NYys½ esa gSA “kfu dh oy; 9 lrr eq[; NYyksa vkSj vlrr pki ls feydj 

cuh gSA ;s oy; eksVh izdk”k okyh dqaMfy;ka gSa ftuesa gtkjksa lihZyh rjaxksa dh iÍh gSA “kfu ds oy; 

djhc 2]70]000 fdyksehVj ds fo”kky nk;js rd QSys gSaA ;s oy; T;knkrj pV~Vkuh eycs] ekbØkWu 

vkdkj ds /kwy o cQZ ds d.kksa ls ysdj dqN cM+s vkdkj ds fiaM+ksa] ftUgsa ehVj dh bdkbZ esa ekik tk 

ldrk gS] ls gh fufeZr gSaA oy;ksa ds chp esa [kkyh txg Hkh ik;h tkrh gSA 1655 bZ0 esa Mp oSKkfud 

fØf”p;u gkbxsUl us “kfu ds oy; dks ns[kk FkkA 

“kfu ds 31 Kkr mixzg gSaA VkbVu “kfu dk mixzg gSA ^dSfluh gîwtsUl fe”ku* VkbVu mixzg 

ds [kkst ls lacaf/kr gSA VkbVu “kfu dk lcls cM+k mixzg gS tks cq/k ds cjkcj gSA VkbVu ij 

ukbVªkstu vkSj gkbMªksdkcZu ik;s tkrs gSaA “kfu ds vU; mixzgksa esa ehekl] ,ulhykMw] VsfFkl] jh;k] 

Qksos vkfn izeq[k gSaA Qksos “kfu dh d{kk esa ?kqeus ds foijhr ifjØek djrk gSA  

 

v:.k& gekjs lkSje.My esa vkB xzgksa esa lw;Z ls nwjh ds vuqlkj v:.k ;kuh ;wjsul xzg lkrosa uEcj 

dk rFkk vkdkj esa rhljs uEcj dk lcls fo”kky vkSj pkSFks uEcj dk lcls Hkkjh xzg gSA ;wjsul 

lkSje.My esa “kfu vkSj usIP;wu xzg ds chp fLFkr gSA lw;Z ls bldh vkSlr nwjh 2]8710 fcfy;u fdeh- 

¼vFkkZr 20 [kxksfydh bdkbZ½ vFkok ìFoh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh dk 20 xquk gSA lw;Z ls ;wjsul 

xzg ds chp dh nwjh U;wure 27]340 fcfy;u fdeh- ls vf/kdre 30]052 fcfy;u fdeh- ds chp 

ifjofrZr gksrh gSA ;g xzg vkdkj esa i`Foh ls 4 xquk cM+k gSA 
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;wjsul dk ,d o’kZ 84 ìFoh o’kZ ¼30]799-095 fnol ;k 84-323 o’kZ½ ds cjkcj gksrk gS rFkk ;wjsul 

dk ,d fnu ,d ìFoh fnol ls NksVk gksrk gSA ;wjsul dk Hkkj i`Foh dh rqyuk esa yxHkx 14-536 xquk 

vf/kd gSA ;wjsul dk ?kuRo 1-27 xzke izfr ?ku lseh- gS rFkk “kfu xzg ds ckn ;g lcls de l?ku 

xzg gSA ;wjsul dk d{kh; xfr 6-81 fdeh- izfr lsds.M gSA ;wjsul dk nzO;eku 86-83 × 10
24
 fdxzk- 

gSA vk;ru 6-833 × 10
13
 ?ku fdeh- gS tks ìFoh dk 63 xquk gSA tcfd bldh fo’kqor f=T;k 25]559 

fdeh- ¼iF̀oh dk 4 xquk½ gS vkSj /kzqoh; f=T;k 24]973 fdeh- ¼ìFoh dk 3-92 xquk½ gSA bldk 

Hkwe/;js[kh; lrgh xq:Ro 8-96 ehVj@oxZ lsds.M ¼i`Foh dk 0-886 xquk½ gSA ;wjsul dk lrgh {ks=Qy 

8-1156 × 10
9
 oxZ fdeh- ¼iF̀oh dk 15-91 xquk½ gSA ;wjsul dk iyk;u osx 21-3 fdeh- izfr lsds.M 

gSA ;g ?kw.kZu v{k js[kk ij 59 fMxzh dks.k ij >qdh gSA bl dkj.k bls ^ysVk gqvk xzg^ Hkh dgrs gSaA  

;wjsul xzg lkSje.My dk lcls BUMk xzg gS ftldk fuEure rkieku 49 fMxzh dsfYou ;kuh 

&224 fMxzh lsUVhxzsM gSA ;wjsul dk O;kl i`Foh dk yxHkx 4 xquk gS rFkk usIP;wu xzg ls FkksM+k vf/kd 

gS ysfdu Hkkj de gSA blls ;g Li’V gksrk gS 

fd ;wjsul dk fuekZ.k eq[; :i ls cQZ] 

veksfu;k vkSj feFksu ls gqvk gksxkA blds 

cknyksa dh fupyh ijr ikuh ls rFkk lcls 

Åij dh ijr ehFksu dh cuh gSA bl xzg ij 

fxjus okyh lw;Z dh fdj.kksa dh rhozrk iF̀oh dh 

rqyuk esa 1@400oka fgLlk gSA 

;g xzg ,d /kwfey uhyh&gjh izdk”k js[kk 

ds leku fn[kkbZ nsrk gSA fdlh nwjchu }kjk 

ns[kus ij ;g ,d y?kq uhyh&gjh fMLd ds 

leku fn[kkbZ nsrk gSA ;wjsul xzg ds fofp= jax 

dk dkj.k ehFksu xSl gSA bl xzg ds feFksu esa 

gkbMªkstu vkSj ghfy;e xSl feyh gqbZ gSA bl 

dkj.k bls ^gjk xzg* Hkh dgrs gSaA 

;wjsul ds 27 pUnzek gSaA fejkUMk] ,fj;y] mfEcz;y] VkbVsfu;k] vkSj vkscsjkWu blds gh pUnzek ds 

uke gSaA bu pUnzekvksa dk ukedj.k fofy;e “ksDlih;j }kjk fyf[kr dgkfu;ksa ds uk;dksa ds uke ij 

fd;k x;k gSA v:.k ;kuh ;wjsul ds lHkh mixzg i`Foh ds foijhr fn”kk esa ifjHkze.k djrs gSA ;wjsul 

dk lcls cM+k mixzg VkbVsfu;k rFkk NksVk mixzg dkfMZfy;k gSA  

;wjsul igyk xzg gS ftldh [kkst fdlh [kxksy”kkL=h }kjk dh xbZ gSA 1781 dks bldh [kkst 

fofy;e g”ksZy }kjk dh xbZ FkhA 13 ekpZ 1781 dks lj fofy;e g”ksZy us bldk izs{k.k vius ?kj ¼19] 

U;w fdax LVªhV] Vkmu vkWQ ckWFk] lksejlsV½  ds cxhps ls fd;kA bls vc ^g”ksZy E;wft;e vkWQ 

,LVªksukWeh* cuk fn;k x;k gSA nwljh [kkl ckr ;g gS fd ;g igyk xzg gS ftldk [kkst ,d nwjchu 

}kjk dh xbZ gSA bl izs{k.k esa g”ksZy us Lo;a ds }kjk fMtkbu dh xbZ nwjchu dk iz;ksx fd;k FkkA 

bldk ukedj.k izkphu xzhsd ekU;rk ds vuqlkj vkdk”k ds nsork ;wjsul ds uke ds lkFk j[kk 

x;k gSA 

o:.k& lkSj e.My dk vkBoka uhyk xzg o:.k ¼usIP;wu½ igyk ,slk xzg gS ftls xf.krh; vk/kkj ij 

[kkstk x;k FkkA o:.k xzg dh [kkst 24 flrEcj 1846 dks gqbZ FkhA [kkst ds ckn ls o:.k us lw;Z dk 

igyk pDdj 13 tqykbZ 2011 dks iwjk fd;k FkkA o:.k vkdkj esa lkSje.My dk pkSFkk lcls cM+k xzg 

gSA o:.k dk Hkw&e/;js[kh; O;kl 49]424 fdyksehVj gSA o:.k viuh /kqjh ij 18-5 ?k.Vs esa ,d pDdj 

yxkrk gSA ogk¡ dk ,d o’kZ i`Foh ds 164-8 o’kksZa ds cjkcj gSA nzO;eku ds vk/kkj iF̀oh ls 17 xquk cM+k 

rFkk lkSjeaMy dk rhljk cM+k xzg gSA o:.k iF̀oh ds eqdkcys lw;Z ls rhl xquk vf/kd nwj gSA o:.k 

xzg dk iyk;u osx 23-5 fdeh-@lsds.M gSA o:.k lkSje.My dk ,dek= xzg gS ftls ^egklkxj xzg* 

dgk tkrk gSA 
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mixzg& xzgksa dh ifjØek djus okys fiaMksa dks 

mixzg dgrs gSaA pUnzek ìFoh dk ,dek= 

[kxksfy; mixzg gSA  

dqN mixzg ekuo&fufeZr ;k d`f=e 

gksrs gSaA ftUgsa fdlh [kkl mÌs”; ls fdlh 

fo”ks’k xzg dh ifjØek djus ds fy, NksM+k 

tkrk gSA dqN d̀f=e mixzg xzgksa ds ckjs esa 

;Fkk& ekSle] rLohj] ok;qeaMy vkfn dh 

tkudkjh iznku djus esa lgk;rk djrs gSa rks 

dqN lapkj ek/;eksa esa lg;ksx djrs gSaA 
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xzg.k& tc fdlh iznhIr [kxksyh; inkFkZ dh Nk;k nwljs [kxksyh; inkFkZ ij iM+rh gS ftlds dkj.k 

,d [kxksyh; inkFkZ i`Foh ls va”kr% ;k iw.kZ va/kdkj esa iM+ tkrk gS] rks bl ?kVuk dks xzg.k dgrs gSaA 

lw;Z xzg.k vkSj pUnz xzg.k nks [kxksyh; ?kVuk;sa gSaA lw;Z xzg.k vkSj pUnz xzg.k] lw;Z] pUnzek vkSj 

i`Foh dh fLFkfr ij fuHkZj djrs gSaA vekoL;k ds fnu lw;Z vkSj iF̀oh ds chp pUnzek fLFkr jgrk gS 

rFkk blh fnu lw;Z&xzg.k gksrk gSA  

lw;Z xzg.k& tc dHkh fnu ds le; lw;Z ,oa iF̀oh ds chp pUnzek ds vk tkus ls lw;Z dh pedrh lrg 

pUnzek ds dkj.k fn[kkbZ ugha nsrh gS rks ,slh fLFkfr lw;Zxzg.k dgykrh gSA  

 

 

lw;Zxzg.k ds izdkj& lw;Zxzg.k rhu izdkj ds gksrs gSaA 

1- iw.kZ lw;Zxzg.k (Total Eclipse)& vekoL;k ds fnu tc pUnzek /khjs&/khjs lw;Z dks iw.kZr% <¡d 

ysrk gS rks iw.kZ lw;Zxzg.k dgk tkrk gSA ìFoh ls lw;Z dh nwjh] iF̀oh ls pUnzek dh nwjh dh 400 xquh gS 

rFkk lw;Z pUnzek dh vis{kk 400 xquk T;knk cM+k gS] ;gh vuqikr iw.kZ lw;Z xzg.k dk dkj.k gSA 

2- vkaf”kd lw;Zxzg.k (Partial Eclipse)& vius d{k ij ifjHkze.k djrs le; tc pUnzek i`Foh 

vkSj lw;Z ds chp vk tkrk gS rks lw;Z xzg.k gksrk gSA pUnzek ds dkj.k izPNk;k iF̀oh ds ftrus cM+s {ks= 

dks Li”kZ djrk gS ml {ks= esa iw.kZ xzg.k rFkk miPNk;k ds {ks= esa vkaf”kd xzg.k gksrk gSA 

3- oy;kdkj vFkok dad.kkdkj lw;Zxzg.k& tc pUnzek lw;Z dks iwjh rjg <¡d ys ijUrq mldh 

lrg ds ek= fdlh xrZ ls vc Hkh lw;Z dk izdk”k >yd dj ge rd igq¡p tkrk gS rks vkdk”k esa 

ghjs dh v¡xwBh tSlk n`”; ^Mk;eaM fjax* ns[kus dks feyrk gSA bls oy;kdkj lw;Z xzg.k dgrs gSaA ;g 

cgqr {kf.kd gksrk gSA 

iw.kZ lw;Z xzg.k dh vf/kdre vof/k 7 feuV 30 lsds.M gksrh gSA iw.kZ lw;Zxzg.k ds nkSjku tc lw;Z 

,d iryh ydhj ds :i esa fn[krk gS rks bl ?kVuk dks “kSMks cS.M~l dgrs gSaA iw.kZ lw;Zxzg.k ds le; 

oSKkfudksa dks lw;Z ds dksjksuk v/;;u djus dk ekSdk feyrk gSA iw.kZ lw;Zxzg.k esa pUnzek ds Nk;k dh 

xfr 1770-28 fdeh-@?kaVk Hkwe/; js[kk ij rFkk 8046-73 fdeh- izfr ?kaVk /kzqoksa ij gksrh gSA lw;Zxzg.k ds 

nkSjku pUnzek dh Nk;k iF̀oh ij yxHkx 273-59 fdeh- rd gksrk gSA iw.kZ lw;Zxzg.k dk izHkko 

i”kq&if{k;ksa ij Hkh iM+rk gSA os jkr le> dj Hkzfer gks tkrs gSaA iw.kZ lw;Zxzg.k ds nk Sjku rkieku 

yxHkx 5&10 fMxzh lsfYl;l rd de gks tkrk gSA vxyh ckj 7 feuV 29 lsds.M dk iw.kZ lw;Zxzg.k 

16 tqykbZ 2186 dks ?kfVr gksxkA  

lw;Z xzg.k dks ge ihu gksy fo;qvj midj.k ls vFkok 16 uEcj ds osfYMax Xykl ds fdlh “kh”ks 

ls ns[k ldrs gSaA  
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fgUnq lH;rk esa lw;Z xzg.k dk dkj.k jkgw&dsrq dks ekuk x;k gS tcfd phuh 

lH;rk esa lw;Z xzg.k dk dkj.k Mªsxu dks ekuk x;k gSA fgUnq ekU;rk ds vuqlkj 

lw;Z xzg.k yxus ds nkSjku lwrd ds dkj.k efUnj ds dikV can dj fn;s tkrs gSaA 

egkHkkjr egkdkO; esa Hkh egf’kZ osn O;kl us lw;Z xzg.k dk o.kZu fd;k gSA  

lw;Z nsork& 

lw;Z dks izR;{k nso ekuk tkrk gSA izkphu dky ls gh yksx lw;Z dks nsork dk 

ntkZ iznku fd;k gSA felz esa lw;Z dks lcls cM+k nsork ekuk tkrk FkkA bls ^js*] 

^jk*] ^gksjl* ,oa ^,eu* vkdn dbZ ukeksa ls iqdkjk tkrk FkkA fgUnw /keZxzUFk _Xosn esa lw;Z dks egRoiw.kZ 

nsork ^lfork* dk LFkku izkIr gSA ekuk tkrk gS fd _f’k nqokZlk ds Jki ls dq’B jksx ls xzLr Jh d`’.k 

iq= lkEc us lw;Z dh vkjk/kuk dj bl Hk;adj jksx ls eqfDr ik;h FkhA 

fgUnw ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj] czãk th ds iq= efjfp vkSj efjfp ds i q= egf’kZ d”;i gq;sA egf’kZ 

d”;i dk fookg iztkifr n{k dh dU;k fnfr vkSj vfnfr ls gqvkA fnfr ls nSR; iSnk gq, vkSj vfnfr 

ls nsorkvksa dk tUe gqvkA nSR;ksa vkSj nsorkvksa ds chp ges”kk vkil esa ;q) ls ijs”kku nsoekrk vfnfr 

dks lw;Z us muds xHkZ ls tUe ysus dk ojnku fn;kA bl izdkj] lw;Z dk tUe dfyax ns”k dh /kjrh ij] 

d”;i xks= ds czkã.k ifjokj esa gqvkA budh nks ifRu;ka laKk vkSj Nk;k FkhA buds nl iq= gq,A muesa 

“kfu nso izeq[k gSaA lw;Z iq=h dk uke fof’V Hknzk ¼,d u{k=½ gSA  

lw;Z ds jFk esa lkr ?kksM+s gksrs gSa tks bUnz/kuq’k ds lkr jaxksa ds izrhd gSaA bu lkrksa ?kksM+ksa ds uke xk;=h] 

o`gfr] mf’.kd] txrh] f=’Vqi] vuq’Vqi vkSj iafDr gSA lw;Z nso ds jFk ds lkjFkh dk uke v:.k gSA 

tc guqeku th us lw;Z dks Qy le> dj [kk fy;k 

l`f’V ds izkjaHk ls vkt rd dksbZ Hkh lwjt rd ugha igq¡p ik;k gSA D;ksafd lwjt dk rkieku lgu 

djus dh {kerk fdlh esa ugha gSA jkek;.k esa tVk;q uked ,d x:M+ i{kh dk o.kZu feyrk gS tks ,d 

ckj lw;Z rd igq¡pus dh ykylk ls dkQh Å¡pkbZ rd pys x;s Fks ysfdu lw;Z dh rki ls vlgk; gksdj 

/kjrh ij vk fxjsA iou iq= guqeku th dks ckY;koLFkk esa gh lw;Z dks Qy le>dj [kkus dh bPNk 

gqbZA os lwjt dks [kkus fudy iM+sA bUnz nso us guqeku th dks jksduk pkgk] ysfdu rc rd guqeku th 

lw;Z dks fuxyuk “kq: dj pqds FksA lw;Z dks guqeku th ds eq¡g ls fudkyus ds fy, bUnz us otz dk 

izgkj fd;kA ckyd guqeku th otz izgkj lgu ugha dj ik;sA blls mudh eq¡g lwt x;hA guqeku th 

ewfNZr gks x;sA ;g ns[k iou nso us viuh xfr jksd nhA gok ds fcuk lkjs izk.kh NViVkus yxsA tc 

;g ckr czãk th dks irk pyk rks os guqeku th dh ewNkZ dks Hkax fd;s vkSj mUgs egk”kfDr”kkyh gksus 

dk ojnku iznku fd;kA 

mxrs rFkk Mwcrs lw;Z dh iwtk 

izk;% mxrs lw;Z dh iwtk rks lHkh djrs gSa ysfdu fgUnw /keZ esa NB ,d ,slk 

egku ioZ gS ftlesa mn;kpyxkeh lw;Z ds lkFk&lkFk vLrkpyxkeh lw;Z dh 

Hkh vkjk/kuk dh tkrh gSA ,d ekU;rk ds vuqlkj NB ioZ dh “kq:vkr 

egkHkkjr dky esa vax izns”k ds jktk lw;Z iq= d.kZ us “kq: fd;k FkkA os 

?kVksa dej rd ikuh esa [kM+s jgdj lw;Z dks v?;Z nsrsA lw;Z ds d`ik ls gh 

og egku ;ks)k cusA vkt Hkh NB esa v?;Z dk egRo gSA  
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lw;Z ueLdkj lHkh ;ksxkluksa esa loZJs’B ekuk x;k gSA  blds vH;kl ls lEiw.kZ ;ksx&O;k;ke dk ykHk 

izkIr gksrk gSA blds vH;kl ls lk/kd dk “kjhj fujksx] LoLFk] rstLoh gks tkrk gSA ;g lHkh mez ds 

yksxksa ds fy, ykHknk;d gSA 

lw;Z ueLdkj esa ckjg ea= cksys tkrs gSaA izR;sd ea= esa lw;Z dk fuEu uke fy;k tkrk gSA 

Ô lw;kZRek txrLrL;q”p] 

vkfnR;L; ueLdkja ;s dqoZfUr fnus&fnusA 

nh?kZek;qZcya oh;Za O;kf/k “kksd fouk”kue~] 

lw;Z iknksRda rhFkZa tBjs/kkj;kEg;e~AA 

Ô fe=k; ue%A 

Ô jo;s ue%A 

Ô lw;kZ; ue%A  

Ô Hkkuos ue%A 

Ô [kxk; ue%A 

Ô iw’.ks ue%A 

Ô fgj.;xHkkZ; ue%A 

Ô ejhp;s ue%A 

Ô vkfnR;k; ue%A 

Ô lfo=s ue%A 

Ô vdkZ; ue%A 

Ô HkkLdjk; ue%A 

Ô Jh lfor̀lw;Zukjk;.kk; ue%A 

vkfn nso ueLrqH;a izlhneea HkkLdjA 

fnokdj ueLrqH;a izHkkdj ueks·Lrq rsAA 

 

 

 

 

 

  

 

ueLrs nsonsos”k lglzfdj.kksaTToyA 

yksdnhi ueLrs·Lrq ueLrs dks.koYyHkAA 

HkkLdjk; ueks fuR;a [k[ksYdk; ueks ue%A 

fo’.kos dkypØk; lksek;kferrstlsAA 

 

^gs nsonsos”k! vki lglz fdj.kksa ls izdk”keku 

gSaA gs dks.koYyHk! vki lalkj ds fy, nhid 

gSa] vkidks gekjk ueLdkj gSA fo’.kq dkypØ] 

vfer rstLoh] lkse vkfn ukeksa ls lq”kksfHkr 

,oa varfj{k esa fLFkr gksdj lEiw.kZ fo”o dks 

izdkf”kr djus okys vki Hkxoku HkkLdj dks 

gekjk ueLdkj gSA* 

&Hkfo’; iqjk.k 

 

सूयय मंत्र 

आ कृष्णेन ्रजसा वर्यमानो ननवेशयत्र अमर्ं मर्तयय च  

हहरणययेन सववर्ा रथेना देवो यानर् भुवनानन प 

सूयय दशयन मंत्र 

कनकवणयमहारे्ज ंरर्तनमाऱाववभूवषर्म ्।  
प्रार्ः काऱे रवव दशयन ंसवय पाप ववमोचनम ्।। 

 

सूयय अर्घयय मंत्र 

एहह सूयय सहस्तत्रांशो रे्जोराशे जगर्तपरे् ।  
अनकुम्पय मां देवी गहृाणार्घय ंहदवाकर ।। 
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lw;Z lkSjeaMy esa ÅtkZ dk izeq[k lzksr gSA lw;Z ls izkIr ÅtkZ dks lkSj ÅtkZ 

dgrs gSaA ;g ÅtkZ dk uohdj.kh; vkSj v{k; lzksr gSA ;g Hkfo’; esa ÅtkZ dk ,d 

izeq[k fodYi gSA ;g lEiw.kZ fo”o esa izpqj ek=k esa fu%”kqYd :i ls miyC/k gSA ;g 

i;kZoj.k ds vuqdwy vkSj viznw’k.kdkjh Hkh gSA gekjs ns”k esa yxHkx 250&300 fnu 

,sls gksrs gSa tc lw;Z dh jks”kuh iwjs fnu miyC/k jgrh gSA  

lkSj ÅtkZ izdk”k vkSj m’ek nksuksa :iksa esa izkIr gksrh gSA lw;Z ls izkIr ÅtkZ dks nks izdkj ls 

fo|qr ÅtkZ esa cnyk tk ldrk gSA igyk izdk”k&fo|qr lsy dh lgk;rk ls vkSj nwljk fdlh rjy 

inkFkZ dks lw;Z&rki ls xeZ djus ds ckn blls fo|qr&tfu= pykdjA  

 

lkSj ÅtkZ ds mi;ksx 

lkSj ÅtkZ dk bLrseky vukt lw[kkus esa] xhys oL= lq[kkus esa] 

ok’iu fd;k esa] ikuh xeZ djus ds fy,] dhVk.kq uk”k ds fy,] [kkuk idkus esa] 

iz”khru] ty ifj’dj.k] Mhlh ia[ks pykus esa] ?kM+h] dSydqysVj] VkpZ] eksckby 

pktZj] lksyj LVªhV ykbV tykus esa] lksyj ySEi tykus esa] lksyj dqdj esa 

rFkk lkSj fo|qr mRiknu esa fd;k tkrk gSA QksVks&oksYVkf;d iz.kkyh }kjk lw;Z ds izdk”k dks fo|qr 

ÅtkZ esa :ikUrfjr dj Vhoh-] Mhlh ia[ks] ,y-b-Mh- cYc vkfn Hkh pyk;s tk ldrs gSaA vkt dy lkSj 

lapkfyr okVj ghVj Hkh cktkj esa miyC/k gSA lkSj ÅtkZ dk mi;ksx varfj{k esa d`f=e mixzgksa dks 

ÅtkZ iznku djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA lkSj ÅtkZ ds mi;ksx ls lqnwjorhZ bykds] ioZrh; izns”k] 

e:LFkyh; {ks=ksa] taxyksa] }hiksa vkfn esa fo|qr ;k i zdk”k dh O;oLFkk laHko gks ldk gSA  

 

lksyj dqdj 

lksyj ;k lkSj dqdj ,sls midj.k gSa ftlesa [kkuk cukus ;k xeZ 

djus ds fy, izR;{k :i ls lw;Z ds izdk”k dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa 

fdlh izdkj ds bZa/ku dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA vr% ;g /kqezjfgr 

midj.k gSA bldk mi;ksx djuk Hkh vklku gksrk gSA lksyj dqdj dh 

Hkhrjh lrg dkap ;k /kkrq dh cuh gksrh gS tks lw;Z dh fdj.kksa dks Hkkstu ds 

ik= ij ijkofrZr djrh gSA blesa ftl [kkuk idkus dh crZu dk bLrseky 

djrs gSa] mldk ckgjh lrg lw;Z dh jks”kuh ls m’ek vo”kksf’kr djus ds fy, dkys ;k xgjs 

xSj&ijkorZd isaV ls jaxk gksrk gSA blls crZu m’ek dks vo”kksf’kr dj [kkuk idkrk gSA  

 

lksyj ySEi 

lksyj ySEi ;k lksyj VkpZ ,d gYdk] <ksus yk;d QksVks oksYVkf;d midj.k gSA 

blesa ,d LVksjst cSVjh yxk gksrk gS] tks fnu esa lkSj ÅtkZ dk laxzg.k dj jkr 

dks 3&4 ?kaVs izdk”k iznku dj ldrk gSA [kkl ckr ;g gS fd blls u rks /kqvk¡ 

mRiUu gksrk gS vkSj u gh vkx yxus dk [krjkA  

 

lkSj ÅtkZ dh lhek;sa 

lkSj ÅtkZ ls pyus okyh midj.k ds fy, lw;Z ds izdk”k dh vko”;drk gksrh gSA vr% 

cknyksa okys fnuksa esa vFkok tkM+s ds fnuksa esa bldk mi;ksx djus esa dfBukbZ gksrh gSA Hkwe/; js[kh; 

izns”kksa esa tgka lkyksa Hkj rst /kwi miyC/k jgrk gS vFkok ekSle lkQ jgrk gS ogk¡ ds fy, lkSj ÅtkZ 

,d ojnku lkfcr gksrk gSA ysfdu /kzqoh; izns”kksa dks lw;Z rki dh izkfIr de gksrh gS] vr% mu bykdksa 

esa lkSj ÅtkZ  ds mi;ksx esa dkQh ijs”kkuh gksrh gSA jk=h ds le; lkSj ÅtkZ dh izkfIr laHko ugha gS] 

vr% lw;ksZn; ds ,d ?kaVs ds ckn ls lw;kZLr ds ,d ?kaVs igys rd gh lkSj ÅtkZ dk HkaMkj.k vkSj 

mi;ksx laHko gSA 
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dks.kkdZ lw;Z eafnj] vksfM+lk 

Hkkjr ds vksfM+lk jkT; esa txUukFk iqjh ls 35 fdeh- mÙkj&iwoZ 

leqnz rV ij pUnzHkkxk unh ds fdukjs dks.kkdZ fLFkr gSA dks.kkdZ nks “kCnksa 

ls feydj cuk gS& ^dks.k* $ ^vdZ*A vdZ “kCn lw;Z dk i;kZ;okph gSA ;gk¡ 

lw;Z dk izkphu vkSj fo”o izfl) eafnj gSA lu~ 1984 esa ;wusLdks us fo”o 

/kjksgj dh lwph esa “kkfey fd;k gSA  

;g yky jax dh cyqvk iRFkj vkSj dkys xzsQkbV iRFkjksa ls gqvk 

gSA blsa 1236&64 bZlk iwoZ xax oa”k ds lkearh jktk uf̀lagnso }kjk cuok;k 

x;k FkkA ;g eafnj dfyax LFkkiR; “kSyh esa fufeZr gSA eafnj dh fo”kkyrk vkSj HkO;rk vius vki esa 

vuqBk gSA bl eafnj dk fMtkbu jFk ds :i esa fd;k x;k gSA blesa 12 tksM+s jFk ds ifg;s gSa vkSj bls 

lkr “kfDr”kkyh ?kksM+s rsth ls [khap jgs gSaA eafnj ds nhokjksa ij nso] ekuo] xa/koZ] fdUuj] ukx] 

vIljkvksa vkfn dh vkd̀fr;ka fofHkUu eqnzkvksa esa mdsjh x;h gSA 

 

     

 

lw;Z eafnj ¼nso] vkSjaxkckn] fcgkj½ 

fcgkj ds vkSjaxkckn ftyk esa izkphu lw;Z eafnj fLFkr gSA ;g izfl) lw;Z eafnj yxHkx 600 o"kZ ls 

Hkh vf/kd iqjkuk gSA ;g eafnj mÙkj Hkkjrh; ukxj “kSyh esa fufeZr gS vkSj bldh okLrqdyk esa nf{k.k 

Hkkjrh; nzfoM+ “kSyh vkSj bu nksuksa “kSfy;ksa ds lk>k izHkko okys oSlj “kSyh dk izfreku gSA;gka ds lw;Z 

eafnj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd Hkxoku fo”odekZ us bl eafnj dks ,d 

gh jkr esa cuk;k FkkA ikSjkf.kd ekU;rkvksa ds vuqlkj ,d jkr esa rhu lw;Z 

eafnj dk fuekZ.k Hkxoku fo”odekZ us fd;k Fkk ftlesa ls ;g ,d gSA 

bldh Å¡pkbZ 100 QhV gSA lkekU; lw;Z eafnjksa ls foyx if”pekfHkeq[k 

gksuk bldh fo”ks"krk gSA bl eafnj dk iqufuZekZ.k mexk ds panzoa”kh jktk 

HkSjosUnz flag }kjk 16oha “krkCnh esa djk;k x;k FkkA eq[k eaMi vk;rkdkj gS 

ftldh Nr dks lgk;rk nsus ds fy, drkj ls LraHkksa dk fuekZ.k fd;k x;k 

gSA blds Åij dy”k LFkkfir gSA bl eafnj dh xqEct vksfM+lk ds 

fyaxjkt eafnj] iqjh ds txUukFk eafnj vkSj dks.kkdZ ds lw;Z eafnj ds tSlk utj vkrk gSA eafnj ds xHkZ 

x`g esa 3 izfrek,a LFkkfir gSa ftUgas mnh;eku] e/;kapy vkSj vLrkpyxkeh lw;Z dks fu:fir ekuk tkrk 

gSA 

NB ioZ ds volj ij nwj&njkt ds yksx Hkxoku lw;Z dks v?;Z nsus 

;gk¡ vkrs gSaA ;gka izfro’kZ dkfrZd ,oa pS= ekg esa NB ds volj ij esys 

yxrs gSa ftuesa yk[kksa yksx Hkkx ysrs gSaA ;gka i;ZVu foHkkx dh vksj ls 

lw;Z egksRlo dk vk;kstu gksrk gSA ;gka dh vU; n”kZuh; /kjksgjksa esa ifo= 

ljksoj] jkuh rkykc eafnj] ikrky xaxk eafnj] nso dk fdyk vkfn gSaA 
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 Sun baked- lw;Z ds /kwi esa idk gqvk ;k lsadk gqqvkA  

 Sun beam- lw;Z dh fdj.ksaA  

 Sun burn- lw;Z dh rst /kwi ds dkj.k tyk ;k >qylk gqvkA 

 Sun cream- lw;Z ds rst /kwi ls Ropk dks cpkus ds fy, yxk;k tkus okyk ejge ;k ysiA 

 Sun deck- leqnzh tgktksa ;k leqnz fdukjksa ij /kwi esa cSBus ds fy, cuk;k x;k LFkkuA 

 Sun glass- lw;Z ds rst /kwi ls cpus ds fy, iguk tkus okyk dkyk p”ekA 

 Sun light- lw;Z dk izdk”k] /kwiA 

 Sun spot- lw;Z ds lrg ij fn[kkbZ iM+us okys lkSj&/kCcsA 

 Sun stroke- xehZ ds fnuksa esa gksus okyh ,d vLoLFkrk dh fLFkfr] ftls ge ^yw 

yxuk* Hkh dgrs gSaA blls cpus ds fy, i;kZIr ikuh ihuk pkfg,A /kwi esa fudyus lsa 

ijgst djuk pkfg,A Xywdkst] uhacw&ikuh] “khry is; inkFkZ] vkblØhe] rjcwt] 

[khjk&ddM+h] csy tSls ekSleh Qyksa dk lsou ykHkizn gksrk gSA  

 Sunday- jfookj] lIrkg dk vafre fnu ;k ohdsUMA 

 Sundial ¼lw;Z&?kM+h½& lw;Z ?kM+h dk bLrseky izkphu feL= dh lH;rk us 

fd;kA ekuk tkrk gS fd lw;Z ?kM+h oSKkfud :i ls le; dh x.kuk djus okyk 

igyk vfo’dkj gSA lw;Z Hkze.k ds dkj.k fdlh iRFkj ;k yksgs ds fLFkj VqdM+s dh 

ijNkbZ dh xfr esa gksus okys ifjorZu ds }kjk ^?kM+h* ;k ^izgj* dk vuqeku fd;k 

tkrk FkkA nksigj ds le; ijNkbZ dh yEckbZ lcls NksVh gksrh gS vkSj lw;ksZn; 

rFkk lw;kZLr ds le; ijNkbZ lcls vf/kd gksrh gSA vkt Hkh lw;Z ?kM+h ns[kdj 

le; dk vankt yxk;k tk ldrk gSA ysfdu ckny okys fnuksa esa ;g dk;Z ugha dj ikrk gSA  

 Sunflower ¼lw;Zeq[kh½& ;g ,d Qwy gSA bldk eq[k fnu ds le; lw;Z dh vksj 

jgus ds dkj.k bls fgUnh esa ^lwjteq[kh* ;k vaxzsth esa ^lu~¶ykoj* dgk tkrk gSA bldh 

mRifÙk vesfjdk esa ekuh tkrh gSA bldk rsy Hkh [kk| inkFkZ ds :i esa mi;ksx fd;k 

tkrk gSA ;g ;wØsu dk jk’Vªh; iq’i gSA bldk okuLifrd uke gsfy;uFkl ,ul gSA 

bldk mi;ksx ltkoV ds dk;Z es Hkh gksrk gSA  

 Sun mask- lw;Z dk eq[kkSVkA 

 Sunrise- lw;ksZn;] og le; tc lw;Z izkr%dky igyh ckj vkdk”k esa ykfyek jax esa fn[krk gSA 

 Sunset- lw;kZLr] og le; tc lw;Z lk;adky vLr gksrk gSA blds ckn jkf= gks tkrh gSA 

 Sunshine- /kwi] nksigj ds le; lw;Z dh xehZA 
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lw;Z & ‘kCndks’k 

lw;Z dk i;kZ;okph “kCn& fnudj] fnokdj] Hkkuq] HkkLdj] vkd] vkfnR;] fnus”k] fe=] ekrZ.M] 

eUnkj] irax] fogaxe] jfo] izHkkdj] v:.k] va”kqekyh] lwjt] ejhphA 

ujjawal.shashidhar007@gmail.com 
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