
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
     

 

 

 

 

ToB बालमंच 
मासिक                    मई -2021            नन्हीं कलम िे ……….. ✍ 

 प्रधान िम्पादक :- रूबी कुमारी                                     िंपादक :- सिपुरारर राय                                                                                      
उ. म. सि. िरौनी, बौंिी (बााँका)           म. सि. रौटी, मसहषी (िहरिा) अंक – 12   

   

  

 

 

 

इस अंक में पढ़ें 

क्यों  आत े हैं 

चक्रवात? 

  वार्षिकांक    
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"उसको तो फकि  पड़ता ह.ै....” 

 एक बार िमदु्री तफूान के बाद 
हजारों लाखों मछसलयां सकनारे रेत 
पर तड़प- तड़प कर मर रही थी। 
इि भयानक सथथसत को देखकर 
पाि में रहने िाले एक 6 िषष के 
बच्चे िे रहा नहीं गया और िह एक 
-एक मछली उठाकर िमदु्र में 
िापि फें कने लगा। यह देखकर 
उिकी मां तड़प उठी और बोली, 
बेटा लाखों की िंख्या में ह ै त ू
सकतनों की जान बचा पाएगा। यह 
िुनकर बच्चे ने अपनी गसत और 
बढा सदया। मां सफर बोली बेटा रहने 
दे कोई फकष  नहीं पड़ता! बच्चा 
जोर- जोर िे रोने लगा और एक 
मछली को िमुद्र में फें कते हुए जोर 
िे बोला, मां "इिको तो फकष  पड़ता 
ह"ै। 

दूिरी मछली उठाता और सफर 

बोलता मां "इिको तो फकष  पड़ता 

ह"ै.......! मां ने बच्चे को िीने िे 

लगा सलया! हो िके तो लोगों को 

हमेशा "हौंिला और उम्मीद" देने 

की कोसशश करें , ना जाने कब 

आपकी िजह िे सकिी की सजंदगी 

बदल जाए! 

क्योंसक आपको कोई फकष  नहीं 
पड़ता पर "उिको तो फकष  पड़ता 

ह"ै..............  

सिकाि  कुमार                         
म.सि. मसहिरहो, मसहषी 

(िहरिा) 

 

 

 

 

पे्ररक प्रिंग 

 

प्रधान िंपासदका:-  रूबी कुमारी, उ. म. सि. िरौनी, बौंिी (बााँका)  

िम्पादक एिं                               
ग्रासफक्ि सिजाइनर :-  सिपुरारर राय, म. सि. रौटी, मसहषी (िहरिा) 

िह-िंपासदका :- ज्योसत कुमारी, म.सि. भनरा, (बााँका)  

प्रफू रीिर:-                  सिकाि कुमार, म.सि.मसहिरहो,मसहषी 
(िहरिा)                                                                                             

िहयोगकताष ;-  1. मतृयंुजयम् , म.सि.निाबगंज, िमेली,  
        (कसटहार)    
   2. रंजेश कुमार, प्रा. सि. छुरछुररया. फारसबिगंज
      (अरररया)  

िंरक्षक:-   1. सशि कुमार, िंथथापक- टीचिष ऑफ़ सबहार 
   2. ई. सशिेंद्र प्रकाश िुमन, तकनीकी टीम
       लीिर, ToB  

                                                         

िम्पादक मंिल 

 

-:  स्थाई स्तंभ  :- 

 1.  प्रधान सम्पादक की कलम से  14.  र्वद्यालयी 
र्क्रयाकलाप    

 2. सम्पादकीय    15.   क्या आप जानत ेहैं ?   

 3.  आवरण कथा    16.  अंग्रेजी सीखें   

 4. कर्वता    17.  ड्राइंग / पेंर् ंग  

 5.  कहानी    18. उभरत ेर्सतारे 

 6. हँसो रे बाबू    19. फो ो ऑफ़ द मंथ   

 7. बूझो तो जानें     20. र्हंदी ज्ञान  

 8. वजै्ञार्नक कारण   21. प्रमुख र्दवसें 

 9. कहानी बनाओ प्रर्तयोर्गता  22. पे्ररक प्रसंग  

10. अखबारों की नजर में हम 23.  रोचक तथ्य  

11.  उभरत ेर्सतारे     24.  खले-खले में योग 

12.   तकनीकी कोना   25.  तुम भी बनाओ..... 

13.  बालमन    26.  आपकी बात आपकी जुबानी 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

शुभकामना िंदेश 

       "टीचिष  ऑफ  सबहार "  के  द्वारा  प्रकासशत  बालमंच पसिका को

        मैंने  परेू  मनोयोग  िे पढा और मनन सकया। मैंने  पाया सक यह 

       पसिका  गुरु-सशष्यों  का  एक िाझा मंच ह,ै जहां अगर गुरुओ ंको

       कुछ िमझने का अििर प्राप्त होता ह ै,िहीं सशष्यों को अपने अंदर 

के सछपे प्रसतभा को प्रदसशषत करने का थिसणषम अििर प्राप्त होता ह ै। आज के इि सिकट 

काल में पसिका की उपयोसगता और असधक बढ गई ह।ै 

       मैं इि पसिका के िमथत िंपादक मंिल एिं प्रकाशक टीचिष ऑफ सबहार को 

हासदषक बधाई देते हुए भसिष्य में पसिका के िफल िंचालन की कामना करता ह ं। 

       दीपनारायण सिंह                                                                         

प्रखंि सशक्षा पदासधकारी,                                                                   

प्र0-ढाका ,(पिूी चंपारण) 

               

बहुत   ही िुन्दर प्रयाि ह ैआपलोगो का | आपके पुरे

 टीम को इि प्रथतुसत के सलए बहुत आभार एिं बधाई |

 बच्चों  के  सलए  बहुत  उपयोगी  एिं  पे्ररणादायक  है

 बालमंच  का  यह  अंक | बच्चों में सलखने एिं सचिण 

 करने की भािना जागतृ होगी |  

इििे उन्हें बहुत प्रोतिाहन समलेगा |  बधाई एिं शुभकामनाएाँ......... 

      ज्ञान ज्योसत भट्ट  

 िेिासनितृ चीफ मेनेजर, 

 बैंक ऑफ़ इंसिया, पटना  
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टीचिष ऑफ सबहार द्वारा प्रकासशत बाल मंच पसिका के

 इि   अंक   में   आप   िभी   का  थिागत  ह।ै  आपके

 उतिाहिधषन और पसिका की प्रतीक्षा हमिबों में दुगनेू

 ऊजाष का िंचालन कर देता ह ैसजि कारण हर अगला

 अंक बेहतर ढंग िे प्रकासशत करने की हर िंभि 

कोसशश की जाती ह।ै इि अंक में भी बच्चों के सियाकलापों िे जुडे़ कई थतंभ हैं 

सजिे देखकर और पढकर िभी आनंद सिभोर हो जाएंगे। उम्मीद ह ै सक यह 

पसिका भी आप िभी को बहुत-बहुत पिंद आएगी। इन्हीं शुभकामनाओ ं के 

िाथ…… 

र्वजय बहादुर र्संह                                                                                                           

 ीम लीडर                                                                                                                       

ब्लॉग और राई सि 

क्लब 
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पहेली 1 :-  काली ह ैपर काग 
नहीं, लम्बी ह ैपर नाग नहीं। बल 
खाती ह ैढोर नहीं, बााँधते हैं पर 
िोर नहीं। 

पहेली 2 :- लाल - पानी पीती ह,ै 
काले िन की रानी ह।ै 

उत्तर अगल ेअंक में ..... 
 

 

 

 

● क्या आप जानते हैं सक टीचिष 
ऑफ़ सबहार ग्रुप के द्वारा  
िरकारी सिद्यालय के बच्चों के 
सलए ऑनलाइन क्लािेि 23 
अप्रैल,2021 िे ही प्रारंभ ह?ै 

● क्या आप जानते हैं सक पांचिी 
िे दििीं के बच्चों के सलए 
प्रसतसदन 22 सशक्षक अपराहन 
1:00 बजे िे 4:30 तक कक्षाएं 
लेते हैं? दो  िमूह में चलने िाली 
इन कक्षाओ ं में कुल 50 िे भी 
असधक सशक्षक शासमल हैं। 

● क्या आप जानते हैं सक इिके 
सलए फेिबुक पर एक अलग िे 
ग्रुप का सनमाषण सकया गया जहां 
3000 बच्चे जुड़कर इिका लाभ 
उठा रहे हैं। 

आइए, टीचिष ऑफ सबहार के 
'थकूल ऑन मोबाइल' (SoM) 
फेिबुक ग्रुप िे जरूर जुडे़ और 
ज्यादा िे ज्यादा बच्चों को 
जोड़ने में मदद करें | 

www.tinyurl.com/

SchoolonMobile 

 

 

र्वनीता कुमारी, उ.म.र्व. बेंगहा, सहरसा 

कहानी बनाओ प्रर्तयोर्गता               

 

सदए गए सचि को देखें और उिपर एक िुन्दर िा कहानी सलख कर हमें भेजें| 

उतकृष्ट कहानी को टीचिष ऑफ़ सबहार के तरफ िे पुरष्कृत सकया जाएगा | 

कहानी के िाथ अपना परूा पता और फोन नम्बर अिश्य दें |   

 

  

  

बझूो तो जानें 

क्या आप जानते हैं? 

 

र्पछल ेअंक का उत्तर- नाररयल, छाया  

दीक्षा  स्वर्ननल 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     RUHI KUMARI 
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ASTHA 

DIPALI 

 

Abhilash Kumar, Class- 5th, P.S. Chauhan Tola, Jharkaha, 

Ramghat, Narpatganj, Araria 

 

CHAITANYA PARTH SARTHI 

सिद्यालयी गसतसिसध  
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अंग्रजेी सीखें 

 

  

 

 

 

मौसमी कुमारी, उ.म.र्व.र्सलौ ा,भभुआ,कैमूर  

   

 

आथथा 

सिकाि 

….to be continued  
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अनुसप्रया 

 

    

  

 

 

 

 

 

   

 

 
अंशु कुमारी 

ANURAG 

 

 

 

 

 
प्रखर  
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फो ो ऑफ़ द मंथ 

 
AKSHARA 

 

श्रेयशी झा,        
(उम्र-5+ Years) 
आपलोग भी 
जुडे़ सिश्व 
माहिारी 

थिच्छता सदिि 
के अििर पर। 
“जागेगा सिचार 
तभी दूर होगा 
माहिारी का 
अंधकार...” 
आओ बात 
करें ......    

सझझक तोडे़   

 

 

 

                                                                                                            
ई-लॉट्ि लाइबे्ररी ऑफ टीचिष एंि थटूिेंट्ि सबहार सशक्षा 
सिभाग की अनठूी पहल ह ै सजिमें 1 िे लेकर 12 तक के 
बच्चों के सलए पुथतक िीसियो एिं थि मूलयांकन की 
व्यिथथा की गई ह।ै इिमें सिद्याथी अपने-अपने सिषय की 
प्रतयेक पाठ का अध्ययन कर िकते हैं, उििे िंबंसधत 
िीसियोज़ को भी देख िकते हैं एिं अपना थि मूलयांकन भी 
कर िकते हैं। इि पोटषल की िबिे बड़ी खबूी यह ह ैसक यहा ं
बच्चे सिषय सिशेषज्ञों िे सिथकशन फोरम के अंतगषत प्रश्न 
भी पछू िकते हैं। इि पोटषल और ऐप में पढने एिं थि-
मूलयांकन के सलए लॉसगन की आिश्यकता नहीं ह ै सकंतु 
यसद आप प्रश्न पछूना चाहते हैं तो आपको लॉसगन करना 
पडे़गा। इि पोटषल के लॉसन्चंग के िाथ सबहार देश में पहला 
राज्य बन गया ह ैसजिमें अपनी ररपोसजटरी खुद बनाई।   

Website:bepclots.bihar.gov.in                                                   
Mobile App: http://bit.ly/3uwZKL7 

 

तकनीकी कोना......... ई. र्शवेंद्र सुमन  

http://bit.ly/3uwZKL7
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हंसो रे बाबू 

 

 

तुम भी बनाओ.......... 

 

अंशी सप्रया, नरपतगंज, अरररया

 

 बच्चों,                                      

पेपर िे भगिान् बुद्ध का 
माथक कैिे बनाएाँ, 
इिके सलए आप फेिबुक 
पर मतृयंुजयम आयाष के 
इि सलंक पर सदए गए 
िीसिओ को देखें और 
आप भी घर में खुद िे 
बनाने का प्रयाि करें  - 
https://www.facebook.
com/groups/19072068
89337788/permalink/4
143444429047345/ 

धन्यवाद | 

 
 

https://www.facebook.com/groups/1907206889337788/permalink/4143444429047345/
https://www.facebook.com/groups/1907206889337788/permalink/4143444429047345/
https://www.facebook.com/groups/1907206889337788/permalink/4143444429047345/
https://www.facebook.com/groups/1907206889337788/permalink/4143444429047345/
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िचूना:- आप भी अपने सिद्यालय के बच्चों को प्रोतिासहत कर 

उनिे उनकी सछपी हुई प्रसतभा को कला के माध्यम िे िामने 

लाकर हमें भेजें | चुने हुए सिधा, यथा- कसिता, कहानी, 

सचिकारी, चुटकुले, पहेली आसद को ‘ToB बालमंच’ पसिका में 

थथान सदया जाएगा |  

बच्चों की चुसनन्दा रचनाएाँ हमारे इमेल- 

balmanch.teachersofbihar@gmail.com पर या Whatsapp No- 

62028 39650  पर भेजें |  आप टेलीग्राम गु्रप 

https://t.me/joinchat/1933vhvzywkxNjQ1 िे भी जुड़ कर बच्चों 

की रचनाएाँ भेज िकते हैं, और हााँ बच्चों की रचना के िाथ 

उनका नाम, िगष और सिद्यालय का नाम सलखना ना भलूें|                                

शुभकामना िसहत | 

 

   

बछेंद्री पाल जी के द्वारा एिरेथट सशखर पर भारतीय ध्िज फहराने के सदिि के 

अििर पर एिरेथट सशखर एिं सहमालय की चोसटयों का सचिांकन।                                     

सचिांकन - प्रखर कुमार घोष, िगष- VIII, कें द्रीय सिद्यालय, अरमापुर, कानपुर (उ.प्र.) 

 

 

 

 

 

थिासत कुमारी, म.सि. 
योसगया, परिलपुर 

मानसी मर्ण  

माहिारी सिशेष सचिांकन, 
अक्षरा, िगष-10 

mailto:balmanch.teachersofbihar@gmail.com
https://t.me/joinchat/1933vhvzywkxNjQ1
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अखबारों के नजर में हम 
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र्वलोम शब्द
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कर्वता:      सौर मंडल 

                                                                                
आओ बच्चों पढें यह पाठ, 
ग्रहों की िंख्या होती आठ। 
इिके बारे में हम जाने, 
िौरमंिल को पहचाने। 
बुध ह ैिबिे छोटा ग्रह, 
इिका ना कोई उपग्रह। 

शुि ग्रह िबिे गमष और चमकीली, 
पथृ्िी इिकी बहन अकेली। 
नीली पथृ्िी भी ह ैग्रह, 
चंद्रमा इिका उपग्रह। 

अपने धरूी पर चक्कर काटे, 
सजिके कारण सदन रात होते। 

चौथा ग्रह मंगल ह ैभाई, 
यह लाल ग्रह कहलाई। 

एक ग्रह बहृथपसत भी होता, 
यह िबिे बड़ा ग्रह कहलाता । 
शसन सजिका आकार ह ैगोला, 
सजिे घेर रखे बड़ा िा छलला। 
अरुण भी होता एक ग्रह, 
सजिे कहते लेटा हुआ ग्रह। 
जो ियूष िे िबिे दूर, 
उिका नाम ह ैिरुण। 

िारे ियूष के चक्कर काटे, 
और अपने धरूी पर घमेू। 
बड़ी सनराली उनकी चाल, 
चक्कर काटे िालों िाल। 

प्रस्तुतकताि :- नीभा र्संह , 
फारर्बसगंज ,अरररया। 
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हलासन-पीठ के बल लेट जायें, अब श्वाि अंदर भरते हुए धीरे-धीरे परैों को उठाएं परै को सिर के पीछे की ओर पीठ 

को भी ऊपर उठाते हुए श्वाि बाहर सनकालते हुए परैों को घुटनों िे िीधा रखते हुए सिर के पीछे भसूम पर सटका दें। 

लाभ-मेरुदंि को थिथथ एिं लचीला बनाकर पषृ्ठ भाग की मांिपेसशयों को भी सिथततृ एिं सनरोग बनाता ह।ै 

धनुरासन-पेट के बल लेट जायें, दोनों हाथों िे परैों को टखनों के पाि िे पकडे़। नासभ एिं पेट के आिपाि का 

भाग भसूम पर ही सटका रहे।शेष भाग ऊपर उठा होना चासहए शरीर की आकृसत िोरी तने हुए धनुष के िमान हो जाएगी 
इि सथथसत में 10 िे 20 िेकंि तक रहें। 

लाभ-मेरुदंि को लचीला एिं थिथथ बनाता है, ियूषकें द्र (नासभ) टलना दूर करता ह।ै 

 

आओ योग िीखें 

 

 

 

 

सप्रया 
कुमारी, 
प्रा. सि. 

िोनबरि, 
िहरिा  

  

सप्रसतका सप्रया, िगष-2, 
िीतामढी 

केशि कुमाए प्रभाकर,िगष-2 

पलक कुमारी, 
िगष-10,                      
हाई थकूल 
टेनुआ, 

कलयाणपुर, 
पिूी चंपारण 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
र्तर्थ  

                                                 
महत्वपूणि र्दवस  

1- मई अंतराषष्रीय मजदूर सदिि  

3-मई पे्रि थितंिता सदिि  

4-मई कोल माइंि िे  

मई (2nd 
Sunday) 

मात ृसदिि  

8-मई सिश्व रेििॉि सदिि  

9-मई 
सिजय सदिि  

सिश्व प्रिािी पक्षी सदिि 

11-मई राष्रीय प्रौद्योसगकी सदिि  

12-मई अंतराषष्रीय निष सदिि  

15-मई सिश्व पररिार सदिि   

17-मई 
सिश्व दूरिंचार सदिि  
(िचूना िमाज सदिि)  

21-मई आतकंिाद सिरोधी सदिि  

24-मई राष्रमंिल सदिि  

31-मई सिश्व तंबाकू सनषेध सदिि  
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प्रमुख र्दवसें  

  

 

 

 

 

रोचक तथ्य 

बालमन 
मेरी प्रसतभा को जो पहचान बालमंच िे ही 

समली जो पहले नहीं थी| मैं बाल मंच की परूी 

टीम को सदल िे धन्यिाद देती ह ाँ|:- खुशी राज, 

कक्षा- 4, प्राथसमक सिद्यालय उसचत ग्राम 

सपपरा, प्रखंि-अमौर ,पूसणषया ( सबहार) 

बालमंच जिैा सक नाम िे ही पता चलता ह ैसक बाल यानी हम जिैे बच्चों के सलए मंच । यहां हम जिैे बच्चों की 
कृसतया,ं आलखे, सिशेष सियाकलाप आसद को प्रकासशत सकया जाता ह।ै इिी िम में मुझे भी मौका समला। मुझे सचिकारी 
का बड़ा  शौक ह।ै िंपादक  महोदया द्वारा  मेरे  कुछ  सचिकाररयों  एिं हथतकलाओ ंको सपछले मासिक अंक में प्रकासशत 
सकया गया। मैं  यह  थिसणषम अििर पाकर बहुत प्रिन्न हुई। मेरे घर िालों ने भी खुसशयां मनाई। समठाई सखलाए गए| मुझे 
बालमंच  पुसथतका  के उि िंथकरण का सपं्रट आउट मेरे  पापा ने सनकाल कर रखा। मुझे उि सदन ऐिा महििू हो रहा था 
सक "I am on the top of the world"।मैं  िंपादक  महोदया एिं  उनके िमूह का आभार व्यक्त करना चाहती ह ं सक उन्होंने 
मेरे  प्रसतभा  को  पहचाना,  उिे  मौका  सदया। मेरी कोसशश रहेगी सक मैं अपनी प्रसतभा में और मेहनत कर सनखरती जाऊाँ  
और बालमंच के प्रतयेक िंथकरण में थथान पाऊं।   

िुझाि :- बालमंच प्रसतभाशाली बच्चों को प्रोतिासहत करने का  एक बेहतरीन मंच ह।ै परंतु मेरा एक िुझाि ह ैसक इलेक्रॉसनक मीसिया के िाथ-िाथ इिे 

सपं्रट मीसिया िे भी प्रकासशत सकया जाना चासहए ।िधन्यिाद |     :-श्रीसनका िंदीप,  कक्षा- 5, भागलपुर 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िमाप्त 

  

............. सपछले अंक का शेष  

अथष के आधार पर शब्दों का िगीकरण                                                                                                                                
अथष के आधार पर शब्द के दो भेद होते हैं-                                                                                                                                   
1. िाथषक शब्द- जो शब्द सकिी अथष का बोध करते हैं, उन्हें िाथषक शब्द कहते हैं, जिेै घर, पुथतक, नगर, के्षि आसद।                                                                                                                                                         
2. सनरथषक शब्द- सजन शब्दों िे कोई अथष न सनकले, उन्हें सनरथषक शब्द कहते हैं, रोटी-ओटी, खाना-िाना, ताला-िाला 
आसद।     

उतपसि या श्रोत के आधार पर शब्दों का िगीकरण                                                                                                                        
उतपसि के आधार पर शब्द के चार भेद होते हैं-                                                                                                                    
1. ततिम शब्द- ऐिे शब्द सजनकी उतपसि िंथकृत भाषा में हुई ओर िे सहन्दी भाषा में सबना सकिी पररितषन के प्रयोग में 
आने लगे, ऐिे शब्द ततिम शब्द कहलाते हैं। जिेै-दुग्ध, पुष्प, दही, आम्र आसद।                                                                             
2. तद्भि शब्द- ऐिे शब्द सजनकी उतपसि िंथकृत भाषा िे हुई थी लेसकन उनका रूप बदलकर सहन्दी में-में प्रयोग सकये 
जाते ह,ै तद्भि शब्द कहलाते हैं। दूध, फूल, दही, आम आसद|                                                                                                
3. देशज शब्द- जो शब्द देश के अलग-अलग सहथिों िे आए हैं, उन शब्दों को देशज शब्द कहा जाता ह।ै ऐिे शब्द 
थथानीय बोसलयों िे उतपन्न होते हैं और उिके बाद सहन्दी में जुड़ जाते हैं। जिेै-लोटा, पगड़ी, झाडू़, ठोकर, सखड़की 
आसद।                                                                                                                                                                                   
4. सिदेशज शब्द- सिदेशी भाषाओ िे सहन्दी में ज्यो के तयों (सबना सकिी बदलाि के) प्रयोग सकये जाते है, सिदेशी शब्द 

कहलाते हैं। जिेै-थकूल, िाक्टर, काग़ज, कर्फयूष, कारतूि, आसद| दो सभन्न-सभन्न भाषाओ के मेल िे बने शब्दों 

के िंकर शब्द कहते हैं। जिेै-लाठीचाजष-लाठी (सहंदी) + चाजष (अंगेजी)                   समाप्त  

सहंदी ज्ञान 

 

  

बच्चों आपको  बालमंच का ये 

अंक  कैिा  लगा हमें अिश्य 

बताएाँ | आप हमें नीचे सदए गए 

सकिी भी माध्यम  email या 

whatsapp द्वारा िसूचत कर 

िकते हैं|                                                                                          

email-

balmanch.teachersofbihar

@gmail.com                         

Whatsapp No. :- 6202839650 

(Tripurari Roy)                                            

धन्यवाद 

आपकी बात आपकी जबुानी 

 

 

                                    

उभरत ेर्सतारे 

सजनको भी प्रशसथत-
पि समल रहा ह ै
उनका सलथट इि 

सलंक पर उपलब्ध ह:ै- 
https://www.teachers

ofbihar.org/award 

 

शब्द 

https://www.teachersofbihar.org/award
https://www.teachersofbihar.org/award
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