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कक्षा 6 गणित अंग्रजेी णिज्ञान सामाणजक णिज्ञान णिन्दी/उदद/ूअन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 

कक्षा 7 सामाणजक णिज्ञान गणित अंग्रजेी णिज्ञान संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य णिन्दी/उदद/ूअन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 

कक्षा 8 णिज्ञान सामाणजक णिज्ञान गणित अंग्रजेी संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य णिन्दी/उदद/ूअन्य 

कक्षा 6 अंग्रजेी गणित णिज्ञान संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य सामाणजक णिज्ञान णिन्दी/उदद/ूअन्य 

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

कक्षा 7 संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य अंग्रजेी गणित णिज्ञान

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

सामाणजक णिज्ञान णिन्दी/उदद/ूअन्य 

कक्षा 8 णिज्ञान संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य अंग्रजेी गणित णिन्दी/उदद/ूअन्य 

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

सामाणजक णिज्ञान

कक्षा 6 णिज्ञान अंग्रजेी गणित णिन्दी/उदद/ूअन्य सामाणजक णिज्ञान संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य गणित (अभ्यास)

कक्षा 7 णिन्दी/उदद/ूअन्य णिज्ञान अंग्रजेी गणित गणित (अभ्यास) सामाणजक णिज्ञान संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 

कक्षा 8 गणित णिन्दी/उदद/ूअन्य णिज्ञान अंग्रजेी संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य गणित (अभ्यास) सामाणजक णिज्ञान

कक्षा 6 अंग्रजेी गणित णिज्ञान सामाणजक णिज्ञान णिन्दी/उदद/ूअन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 
अंग्रजेी (पठन एि ं

लेखन)

कक्षा 7 सामाणजक णिज्ञान अंग्रजेी गणित णिज्ञान
अंग्रजेी (पठन एि ं

लेखन)
णिन्दी/उदद/ूअन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 

कक्षा 8 णिज्ञान सामाणजक णिज्ञान अंग्रजेी गणित संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 
अंग्रजेी (पठन एि ं

लेखन)
णिन्दी/उदद/ूअन्य 

कक्षा 6 गणित णिज्ञान अंग्रजेी णिन्दी/उदद/ूअन्य संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य सामाणजक णिज्ञान

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

कक्षा 7 णिन्दी/उदद/ूअन्य गणित णिज्ञान अंग्रजेी 

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य सामाणजक णिज्ञान

कक्षा 8 अंग्रजेी णिन्दी/उदद/ूअन्य गणित णिज्ञान सामाणजक णिज्ञान

लाइबे्ररी (पसु्तकालय) 

सत्र 

णिन्दी पठन

संस्कृत/राष्ट्रभाषा/अन्य 

कक्षा 6 

कक्षा 7

कक्षा 8

मासिक मलू्ाांकन सिहार सिक्षा परर्ोजना पररषद के पत्ाांक- 5231 सदनाांक 02.08.2023 के आलोक में िांचासलत होगा।                                                                                                 िाभार - सिहार सिक्षा परर्ोजना पररषद(BEPC)                                                     Redesigned by- टीचिस ऑफ सिहार 

सदन कक्षा/घांटी 

MDM मध्याह्न

भोजन

4:15 - 5:00 िजे - गहृ का स् का ित््ापन ,पाठ-टीका की तै्ारी एवां समिन दक्ष िे िांिांसित गसतसवसि्ों को िांचासलत करना। 

3:30 िे 4:15 तक - समिन दक्ष के अांतगसत सविेष कक्ष ( िोमवार िे िसनवार) 

सजन सवद्याल्ों में पुस्तकाल् कक्ष हैं वहााँ के छात् -छात्ाएां पुस्तकाल् में जाकर पुस्तक पढ़ेंगे। 

सजन सवद्याल्ों में पुस्तकाल् कक्ष नहीं हैं वहााँ के सिक्षक पुस्तकाल् की सकतािों को कक्षा में लेकर िच्चों को पढ़ने हेतु प्रोत्िासहत करेंगे। 

सवद्याल् के द्वारा ऐिी व््वस्था की जा्े सक ICT वगस-कक्ष के क्षमता के अनुिार ितत रूप िे लगातार सवद्याल् अवसि में ICT का वगस िांचालन हो। 

सवद्याल् अकादसमक िम्-िारणी 

कक्षा 6 िे 8 के सलए (ित् 2023-24)

प्रारू्ना/योगाभ्यास 

/व्यायाम/णिल

गणतणिणि/साप्ताणिक मदलयांकन

खले गणतणिणि 

PTM (अणभभािक णिक्षक संगोष्टी)/

प्रोजके्ट िकू/असाइनमेंट/प्रणतयोणगता/आपदा प्रबंिन

िोमवार 

मांगलवार 

ििुवार 

गरुुवार 

िुक्रवार 

िसनवार 


